
求人事業所の人事担当者と直接お話や質問ができます。
やりがいのある「福祉の仕事」の魅力にふれる機会として、ぜひご活用ください。

○ 日時：令和７年11月18日（火） １３：00～１６：００（受付12：30～）
○ 場所：和歌山ビッグ愛 1階 展示ホール

第２回  福祉・介護・保育の就職フェアわかやま

お問合せ  社会福祉法人 和歌山県社会福祉協議会 県福祉人材センター ハートワーク ☎073－435－5211

お問合せ  日高川町シルバー人材センター ☎0738－24－9012

お問合せ  防災センター ☎０７３８－２４－９２８０

電車は、子どもから高齢の方まで誰もが利用しやす
く、特に車を運転しない方にとっては、なくてはなら
ない大切な交通手段です。
近年、道路交通網の進展により、電車の利用、特

に私たちの生活基盤である紀勢本線の利用者数は
年々減少しています。生活基盤であることはもとより、
地域振興や産業振興にとっても欠かせない紀勢本線を
地域で支えることも必要です。

このペットボトルキャップの回収による寄付金
額は1㎏あたり１０円です。キャップ１個は2ｇのた
め、１０００個で約2㎏で２０円となりポリオワクチ
ン一人分がまかなえることになります。
最終の寄付金先は「ＪＣＶ世界の子どもにワクチ

ンを日本委員会」となり支援先は「ミャンマー、ラ
オス、ブータン、バヌアツ」の４か国になります。

令和７年１１月２３日(日)に、和歌山紀中サイクルフェスタ実
行委員会主催により、御坊市、美浜町、日高町、日高川町を
コースとしたサイクルイベントが開催されます。
沿道での応援と、安全な大会開催へのご協力をよろしくお
願いします。
※詳細につきましてはQRコードからご覧いただけます。

大会公式HP→

厚生労働省では、「国民お一人お一人、「ねんきんネッ
ト」等を活用しながら、高齢期の生活設計に思いを巡
らしていただく日」として、11月30日（いいみらい）を
「年金の日」としています。 
この機会に、「ねんきんネット」でご自身の年金記録
や年金見込額を確認し、将来の生活設計について考
えてみませんか。 
「ねんきんネット」では、パソコンやスマートフォンか
らいつでもご自身の年金記録を確認できるほか、ご自
身の年金記録からさまざまな条件を設定した上で、年
金見込額の試算をすることもできます。紀勢本線の利用促進について

令和7年秋季全国火災予防運動（11月９日～１５日）
全国統一防火標語　「急ぐ日も  足止め火を止め  準備よし」

ペットボトルキャップの回収にご協力ください

和歌山紀中サイクルフェスタHUB25について 11月30日（いいみらい）は「年金の日」です!!

このため、紀勢本線活性化促進協議会加盟の市町
村では、様々な取り組みを行っていますが、町民の皆
様におかれましても、地域の鉄道を守るためにも、旅
行などでお出かけの際には、
◇渋滞なしで時間に正確　◇安全性が高い
◇地球環境への影響が少ない
といった利点の多い電車を、ぜひご利用ください。

紀勢本線活性化促進協議会

◯ 回収箱設置場所：
 ・日高川町シルバー人材
   センター
・日高川交流センター
・美山支所
 ・寒川出張所

お問合せ  企画政策課 ☎0738－22－2041

また、マイナポータル
と連携することで、国民
年金保険料の口座振替申
出等の電子申請やe-Tax
での確定申告で利用可能な控除証明書等の電子デー
タの取得ができます。
詳しくは、日本年金機構ホームページをご覧ください。
○日本年金機構ホームページ（ねんきんネット） 
https://www.nenkin.go.jp/n_net/ 

□ 4つの習慣
① 寝たばこは絶対にしない、させない。 ②  ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
③ コンロを使うときは火のそばを離れない。 ④  コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。

□ ６つの対策
① 火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろ等は安全装置の付いた機器を使用する。
② 火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目安に交換する。
③ 火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、衣類およびカーテンは、防炎品を使用する。
④ 火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置し、使い方を確認しておく。
⑤ お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常に確保し、備えておく。  
⑥ 防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対策を行う。

住宅防火  いのちを守る  10のポイント
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