
令和7年度認知症普及啓発映画上映会・介護予防講演会
映画「オレンジ・ランプ」無料上映会・認知症普及啓発についての講話

映画「オレンジ・ランプ」は若年性認知症と診断された実話
をもとに描く、夫婦の希望と再生の物語です。年齢を重ね
ていく全ての人への、より良く生きるためのヒントを得られる
作品です。認知症のご本人には「希望と勇気」、ご家族には
「前向きな気付き」、認知症に直面していない人には 「自分
ごと」として考えてもらうきっかけに、一般の人には「地域の
中で協力し合うことで、認知症になっても暮らしやすいまち
づくりを目指せることを知ってほしい」という願いがこめられ
た映画です。
認知症普及啓発についての講話は20分程度を予定してい
ます。

◯ 日時：令和7年11月21日（金）
　　　　 13:30～15：30
　　　　 受付・開場 12:50～
◯ 場所：防災センター
　　　　 日高川町小熊3774-1
◯ 対象：町内に在住・在勤・在学の方
◯ 定員：100名程度

参加を希望される方は、11月17日（月）
までに、下記へお申し込みください。
参加費は無料です。

◯ 開催日時： 令和7年１１月２7日（木） １３：３０～１５：００
◯ 開催場所： 保健センター（日高川町土生１６０－２）
◯ 相  談  員： ひだか病院 認知症疾患医療センター
　　　　　　 精神保健福祉士
◯ 定　　員： 申込順３名まで　※相談時間約２０分
◯ 申込締切： 令和7年１１月21日（金）
※事前予約が必要ですので、下記までご連絡ください。

地域包括支援センターです。こんにちは!

認知症について、ともに考えよう

お問合せ・ご予約  保健福祉課・地域包括支援センター ☎0738－22－9633  FAX0738－32－7266

「最近、もの忘れをするようになっ
た」、「家族が認知症かもしれない」 で
も、どこに相談すればよいか分からな
い。ご本人またはご家族の方、お気軽
にご相談ください。
ご家族だけの相談でも可能です。

もの忘れ相談会 無料

石綿作業主任者
技能講習

○ 講習日時：令和7年12月4日（木）、5日（金）
 ［4日］9：20～［5日］9：30～
○ 受講場所：中紀地域職業訓練センター
◯ 受講資格：なし
◯ 講習時間（修了試験含む）：11時間
○ 受  講  料：8,000円
◯ テキスト代：3,000円
○ 申込期間：令和7年11月19日（水）まで
詳しくは、下記までお問い合わせください。

教育・講習

 中紀技能訓練協会
 （中紀地域職業訓練センター内）
 ☎０７３８－６３－１５００

お問合せ
お申込み

企画政策課  ☎0738－23－9511お問合せ

～できることからはじめよう～

脱炭素につながる新しい
豊かな暮らしの10年後

令和3年11月ゼロカーボンシティ宣言
2050年二酸化炭素実質排出ゼロを目指します

職業訓練のご案内
◯訓練コース名：OA事務科
◯訓練実施施設：中紀地域職業訓練センター
◯募集期間：令和7年10月3日（金）～
 令和7年11月14日（金）
◯訓練期間：令和7年12月10日（水）～
 令和8年3月9日（月）
◯受講時間：9：30～16：00（昼休憩50分）

お申し込みについては、ハローワーク
御坊訓練担当 ☎0738－22－3527
訓練内容については、職業訓練法人中紀
技能訓練協会 ☎0738－63－1500

お問合せ

教育・講習

◯ 令和7年11月20日（木） 10：00～11：00
◯ 健康管理センター
◯ 楽器作り　ふれあい遊び 他
◯ 対象は、中津・美山地区の1歳以上未就園児親子
◯ 令和7年11月13日（木）までになかつ地域子育て
支援センターへお問い合わせください。

◯ 日時：令和7年11月19日（水） １０：００～１１：００
◯ 場所：かわべ保育所（遊戯室）
◯ 対象：川辺地区の未就園児親子
※かわべ地域子育て支援センターへお申し込みください。

なかつ地域子育て支援センター
（なかつ保育所内） ☎0738－24－9330

かわべ地域子育て支援センター
（かわべ保育所内） ☎080－9941－7320

お問合せ お問合せ

なかつ地域子育て支援センター
のびのび広場『楽器あそび』

かわべ地域子育て支援センター
かわべほのぼのルーム
『親子ふれあい体操』

 保健福祉課・地域包括支援センター ☎0738－22－9633  FAX0738－32－7266
 中津地域振興課 ☎0738－23－9503／美山地域振興課 ☎0738－23－9505
お問合せ
お申込み

○申込締切：令和 7年 12 月 3日（水）まで
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