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５月９日（木）　
場　所 時　　間 実　施　場　所
鐘 巻 8:50～ 9:00 鐘巻会館前

千 津 川 9:10～ 9:20 雨堤様宅前
9:25～ 9:35 千津川コミュニティセンター前

中 津 川 9:45～ 10:00 中津川農業会館前

平 川 10:10～ 10:15 光導寺前
10:25～ 10:30 吉子集会所付近

藤 野 川 10:45～ 10:50 藤野川会館前
三 百 瀬 11:00～ 11:10 三百瀬小学校前
伊 藤 川 11:25～ 11:30 伊藤川集会場前
土 生 11:45～ 11:50 松尾サービス付近
小 熊 13:00～ 13:15 岡 輝雄様宅付近（湯浅御坊道路下）
土 生 13:25～ 13:35 土生会館前

小 熊
13:45～ 13:55 法徳寺 たまき理容店横
14:05～ 14:20 （株）タイト工業下付近
14:30～ 14:40 第一オレンジ団地入口付近

土 生 14:50～ 15:00 役場本庁南側（ローソン隣）
５月１０日（金）　

土 生 8:45～ 9:00 町保健センター前
若 野 9:10～ 9:20 若野コミュニティーセンター前
三 津 川 9:35～ 9:40 三津川公民館前

山 野 9:45～ 9:55 山野町営住宅前
10:00～ 10:10 山野会館前

市 川 10:15～ 10:20 市川公民館下付近

江 川

10:30～ 10:35 高畑  花光 武夫様宅前
10:45～ 10:50 岡ノ段  小山様宅前
11:00～ 11:15 江川公民館前
11:25～ 11:35 紀州農協　丹生営業所前

和 佐

11:45～ 11:55 芝酒店東三叉路
13:00～ 13:10 JR和佐駅前
13:20～ 13:30 谷口朋広様 自動車工場駐車場（T-ART）
13:40～ 13:45 上和佐 堤防入口ごみステーション前

松 瀬 13:55～ 14:05 松瀬コミュニティーセンター前
玄 子 14:15～ 14:30 旧農協早蘇営業所前

入 野 14:40～ 14:50 入野集落センター前
15:00～ 15:05 ＪＲ鉄橋付近

５月１４日（火）　

船 津

9:30～ 9:35 坂本集会所前
9:40～ 9:50 岡本集会所前
10:00～ 10:05 下滝本集会所前
10:10～ 10:15 硲野電気店駐車場

高 津 尾

10:25～ 10:35 西原 才の神荘前
10:40～ 10:50 日高川町健康管理センター前
11:00～ 11:05 広瀬集会所前
11:15～ 11:20 中木集会所前県道

川 中

12:35～ 12:50 長子集会所前
12:55～ 13:00 小釜本集会所前
13:05～ 13:10 下田原　堂の前
13:15～ 13:25 上田原集会所前

子 十 浦 13:35～ 13:40 西鶴記念交流館前
13:50～ 13:55 三十井川集会所前

５月15日（水）　
場　所 時　　間 実　施　場　所

大 星

9:30～ 9:40 佐井本田　集会所前
9:45～ 9:55 坂野川集会所前
10:00～ 10:10 下老星 柏木モータース前町道
10:15～ 10:25 上老星 消防道路降り口

川 中 10:35～ 10:45 三佐集会所前
10:50～ 11:00 旧中津村役場 川中支所前

高 津 尾 11:10～ 11:25 日高川交流センター前
阿 田 木  12:40～ 12:50 下阿田木神社前
皆 瀬 12:55～ 13:05 皆瀬橋詰付近
打 尾 13:10～ 13:15 杉谷 伸一様宅前
浅 間 13:20～ 13:25 明神橋詰（右岸側）
下 村 13:35～ 13:45 美山組（株）前
上 ノ 段 13:50～ 14:00 上ノ段 コミュニティーバス停留所前
友 渕 14:05～ 14:10 野々古口バス停付近
滝 頭 14:15～ 14:20 近西 勝巳様宅前
笠 松 14:25～ 14:30 笠松集会所
平 14:35～ 14:45 池本 良子様宅横待避所付近

５月１６日（木）　
川 原 河 9:30～ 9:45 美山支所玄関前

初 湯 川 10:00～ 10:05 森岡 美彦様宅前
10:15～ 10:25 滝本 賢様宅前

猪 谷 10:50～ 10:55 明神橋付近
串 本 11:05～ 11:10 青貝 周二様宅前
下 長 志 12:30～ 12:45 旧寒川中学校体育館前
土 居 12:50～ 13:05 寒川協同会館駐車場

下 板 13:10～ 13:15 山本 貴則様宅前
13:20～ 13:25 西 美行様宅前

上 板 13:35～ 13:40 橋本 つなゑ様宅前
上小藪川 13:45～ 13:50 上小藪川橋詰上半期日程

月 日 曜日 時　　間 場　　所

４月
8 月 10：00～11：30 中津 健康管理センター
15 月 10：00～11：30 美山 保健福祉センター
24 水 13：30～15：00 川辺 保健センター

５月
13 月 10：00～11：30 中津 健康管理センター
20 月 10：00～11：30 美山 保健福祉センター
22 水 13：30～15：00 川辺 保健センター

６月
3 月 10：00～11：30 中津 健康管理センター
10 月 10：00～11：30 美山 保健福祉センター
12 水 13：30～15：00 川辺 保健センター

７月
8 月 10：00～11：30 中津 健康管理センター
22 月 10：00～11：30 美山 保健福祉センター
17 水 13：30～15：00 川辺 保健センター

８月
5 月 10：00～11：30 中津 健康管理センター
19 月 10：00～11：30 美山 保健福祉センター
28 水 13：30～15：00 川辺 保健センター

９月
2 月 10：00～11：30 中津 健康管理センター
9 月 10：00～11：30 美山 保健福祉センター
25 水 13：30～15：00 川辺 保健センター

注意事項
運動できる服装で、
上履き・お茶・タオル
等をご持参ください。

「ロコモ 」＝「ロコモティブ・シンドロー
ム」とは、“立つ”“歩く”などの、人の動き
をコントロールするための運動機能が、
衰え始めている状態の事を言います。
身体を動かし、元気な生活が続けられ

るよう、一緒に運動しませんか！

講  師

くわばら りみ 先生

■お問合せ　保健福祉課 地域包括支援センター　☎２２－９６３３

元気アップ教室元気アップ教室（ロコモ予防教室）（ロコモ予防教室）元気アップ教室（ロコモ予防教室）
介
予
護
防

受講対象者  次の⑴～⑷のいずれかに該当する方で受講課程の要件を満たす方
 ⑴ 日高川町内にお住まいの方
 ⑵ 日高川町内の学校に在学されている１５歳以上の方
 ⑶ 日高川町内の事業所等に勤務されている方
 ⑷ その他町長が特に必要と認めた方
 ★入門課程 ： 手話経験がない方または手話経験がおおむね１年未満の方
 ★基礎課程 ： 入門課程修了者または手話経験がおおむね１年以上２年未満の方

定 　 員  ５名（各市町の定員５名で申し込みの人数によって、市町間で人数調整を行う。）

受 講 料  無料（ただし、テキスト代等にかかる費用は自己負担。）

時 　 間  ４月２６日（金）から毎週金曜日（祝日は休講）
 １９：１５～２１：１５（２時間）
 ※入門課程35時間（18回）基礎課程45時間（22回）の合計80時間（40回）

開 催 場 所  美浜町中央公民館（美浜町和田1138-177）
申 込 期 間  ４月１日（月）～４月１２日（金）
 ※保健福祉課窓口で申込書を配布しますので、必要事項を記入の上、お申し込みください。

■お問合せ　保健福祉課　☎２２－９０４１

聴覚障害者等の方とのコミュニケーションの円滑化を図り、聴覚障害者等が自立した日常生活および社会生活を営
むことができるようにすることを目的とし、日高郡内の市町合同で手話奉仕員養成研修受講生を募集します。

手話奉仕員養成研修受講生を募集します

■お問合せ　住民課　☎22－1701

◎料金（1頭あたり）
○注射のみ ..............３，１９０円
注射 2,640円 ＋ 注射済票交付手数料 550円
○新規登録＋注射 ...６，１９０円
注射 2,640円 ＋ 注射済票交付手数料 550円

＋ 新規登録手数料　 3,000円
◎当日はなるべくおつりのないようご協力お願いします。

◎動物病院での注射・登録も可能です。下記の動物病院
では新規登録や注射済票の交付ができます。
・くまがい動物病院　　　・川崎動物病院
・べるらんど動物病院　　・チカワ動物病院
・おはら動物病院

◎詳しくは、下記までお問い合わせください。

2019年度 犬の「集合」注射及び
飼い犬の登録の日程表


