
広報日高川町 2019.5 12広報日高川町 2019.513

■お問合せ　御坊保健所 保健福祉課
（御坊市湯川町財部859-2）
☎２２－３４８１  FAX ２３－３００４

不眠、うつ、統合失調症、アルコール依存症、認知症、ひきこもりなど、こころの不調でお困りではありませんか？
御坊保健所では、精神科医（嘱託医）による相談日を月に2回設けております。１人で悩んでいる方、家族の事でお困りの

方など、お気軽にご相談ください。
※個人情報は守られますので、ご安心ください。

【平成31年度こころの健康相談予定日】
時間 4月 5月 6月 7月 8月 9月

14:00～ １１日（木） ９日（木） １３日（木） １１日（木） ８日（木） １２日（木）

14:00～ ２３日（火） ２８日（火） ２５日（火） ２３日（火） ２０日（火） １７日（火）

時間 10月 11月 12月 1月 2月 3月

14:00～ １０日（木） １４日（木） １２日（木） ９日（木） １３日（木） １２日（木）

14:00～ ２９日（火） ２６日（火） ２４日（火） ２８日（火） ２５日（火） ２４日（火）

『こころの健康相談』ご利用案内

※完全予約制となっております
※日程が変更になることがありますので、必ずお問い合わせください
※予約が多い場合、次回以降の日程になることがあります

★各市町保健師を通じて、もしくは保健所まで直接お問い
合わせください。まずは精神保健福祉相談員・保健師が
お話をきかせていただきます。その上で日程などを調整
させていただきます。

【700MHz受信障害対策コールセンター】 受付時間 ： 9時～22時（年中無休） ☎0120－700－012(フリーダイヤル)
 上記につながらない場合 …………☎050－3786－0700（有料）

携帯電話での新しい電波利用開始にともない、テレ
ビ受信障害が出る可能性があります。（映像が乱れる、
映らない等）
受信障害が発生する可能性が高い地域の方へは、

A4サイズのお知らせを投函のうえ、対策員が訪問して
作業内容を説明し、了解をいただいた上で対策作業を
行います。対策員は、身分証明書を所持しています。不
審に感じられた際は、以下のコールセンターまでお問
い合わせください。700MHz利用推進協会の対策員か
どうかをお調べします。
受信障害が発生するおそれのある地域の方へは、二

つ折りのお知らせ（テレビをご覧のみなさまへ）が配布
されます。テレビ映像に影響が生じた場合は、以下の
コールセンターまでお問い合わせください。新しい電
波利用開始による影響が疑われる場合は、速やかに回
復作業にお伺いします。
尚、対策作業および回復作業で費用を請求すること

は絶対にありません。費用はすべて当協会が負担いた
します。詐欺行為や悪徳商法に、ご注意ください。
※ケーブルテレビや光ケーブルでテレビをご覧の場合は影
響ありません。
※BS/CS放送に影響が出ることはありません。

700MHz(メガヘルツ)利用推進協会による
テレビ受信障害対策について


