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■お問合せ 税務課 ☎２２－８８４１

新型コロナウイルス感染症に伴う傷病手当金の支給申請が出来ます。
被保険者で、新型コロナウイルス感染症に感染した、または発熱等の症状があり感染が疑われた場合に、療養のため労

務に服することができない方（給与等の支払を受けている方に限る）を対象に傷病手当金を支給します。
申請には医療機関の意見書および事業主の証明等が必要となりますので、事前に下記までお問合せください。
● 国民健康保険の被保険者の方は、保健福祉課まで。
● 後期高齢者医療の被保険者の方は、保健福祉課または後期高齢者医療広域連合まで。

所得税の確定申告や町県民税の申告期限が延長されましたが、申告書の提出時期によっては、申告内
容が年度当初の個人住民税の算定に反映されていないことがあります。申告内容により、税額等が変更
となる場合には、改めて税額の通知を送付いたしますので、ご理解いただきますようお願いいたします。
これにより、所得・課税（非課税）証明書、個人住民税のデータなどから算定される各種保険税（料）や各
種手当等の算定にも影響が出る場合があります。ご理解とご協力をお願いいたします。

椅子に座ってテレビを見ながらちょっとやってみる程度でも効果あり！！
感染予防のための生活で、あてはまるところないですか？

保健福祉課では、高齢者実態把握事業(高齢者のお
宅訪問)を行っています。
今年度は町内在住の７５歳以上で、介護認定を受け

ていない、ひとり暮らしの方を対象に、随時自宅にお伺
いし、生活状況の聞き取り調査をさせていただきます。

■お問合せ 保健福祉課・地域包括支援センター ☎２２－９６３３

町から委託されている、下記の在宅介護支援セン
ターの職員がお伺いします。
ご協力お願いいたします。

■ 川辺地区・・・・・在宅介護支援センター川辺
■ 中津地区・・・・・中津在宅介護支援センター
■ 美山地区・・・・・在宅介護支援センター美山

○生年月日 ○連絡先 ○家族構成
○緊急連絡先 ○病歴 ○内服薬
○今までの生活の様子
○新型コロナウイルスにより困っていること 等
※無理のない範囲でお答えいただけますようお願いいたします。

高 齢 者 の
お 宅 訪 問

■お問合せ 保健福祉課 ☎22－9041 ／ 和歌山県後期高齢者医療広域連合 ☎073－428－6688

確定申告期限延長における町民税・県民税への影響について

国民健康保険制度・後期高齢者医療制度に加入の皆様へ

◆新型コロナの感染が怖くて、ずっと家の中に閉じこもっている。
◆一日中テレビを見ていたり、ぼーっとしている・・・  ◆誰かと話すことも少なくなった。

◆両足は肩幅に開き、背筋を伸ばしてつま先で立つ。　
４秒ほどかけてゆっくりかかとを下ろす。
◆10回行う。できる方は20回を
　目標にする。

◆椅子に浅く腰をかける。
◆背筋を伸ばした状態から胴体を左にゆっくりまわしてい
き１０秒間保持する。
◆右回りも同様に行う。

かんたん体操Ⅰ
★ 腰痛予防 ★

かんたん体操Ⅱ
★ ふくらはぎの筋肉を鍛える ★

こんな毎日が続くと…からだもこころも弱ってしまいます

毎日運動かんたん体操で
─ 今月からシリーズで掲載します ─

できる運動を続けましょう 動作はゆっくり丁寧に

■お問合せ 日高川町商工会 ☎23－3434 ／ 企画政策課 ☎22－2041

令和２年度令和２年度
日高川町子育て支援事業日高川町子育て支援事業
例年は「日高川町第3子以降子育てサポート学校給食費等助成事業による“3人以上に該当しない”1人目、

2人目の児童生徒が属する世帯の世帯主に対象児童生徒一人あたり３０，０００円分の子育て支援商品券を交
付」しておりますが、新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、「今年度に限り、町内に住所を
有する全ての小中学生を対象として、１人あたり３５,０００円分の商品券を世帯主に
交付」します。
また、例年10月に交付を開始している子育て支援商品券を、今年度については７月から交付を開始
します。
子育て支援商品券 小中学生1人につき３５,０００円分の商品券(500円券×７0枚）を交付。
交 付 対 象 者 町内に住所を有し、小中学校に在籍する児童生徒が属する世帯の世帯主。

申 請 に つ い て 対象の方に、申請書を６月末頃お届けします。
申請の方法については、申請書に同封する案内をご覧ください。

申 請 期 間 令和２年７月1日水  ～  令和２年 ８月３１日月
商品券有効期間 令和２年７月1日水  ～  令和２年１２月３１日木

子育て支援商品券交付のお知らせ

子育て支援商品券の取扱店を募集します。
詳しくは、日高川町商工会または役場企画政策課までお問合せください。

取扱店のお申込期間 令和２年６月3日水 ～ ６月22日月

お 申 込 先 日高川町商工会（本事業委託先） ☎23－3434

子育て支援商品券取扱店募集について


