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令和４年度の国民年金保険料額は
月額16,590円です

　国民年金は、20歳以上であれば、学生も加入しなければなりません。しかし、学生の方は一般的に
所得が少ないため、ご本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予される「学生納
付特例制度」があります。対象となる方は、学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高等学校、
高等専門学校、専修学校および各種学校（修業年限１年以上である課程）に在学する学生等で、ご本人
の前年所得が次の計算式で計算した金額以下であることが条件です。

　学生納付特例の承認期間は４月から翌年３月までとなりますが、令和３年度に保険料納付を猶予されて
いる方で、令和４年度も引き続き在学予定の方へ、３月末に基礎年金番号等が印字されたハガキ形式の
学生納付特例申請書が送付されます。同一の学校に在学されている方は、このハガキに必要事項を記入
し返送いただくことにより、令和４年度の申請ができます（この場合、在学証明書または学生証の写しの
添付は不要です）。なお、令和４年度は学生納付特例制度を利用せず、保険料の納付を希望される場合
は納付書を作成して送付します。お手数をおかけしますが、お近くの年金事務局にご連絡ください。

　令和４年４月１日から寒川診療所の診療日と診療時間を下記のとおり変更いたします。
　新谷茂樹医師のひだか病院勤務日の変更に対応するもので、皆様には大変ご迷惑を
お掛けいたしますが、ご理解ご協力よろしくお願いいたします。
　この変更に伴い、猪谷出張所・上初湯川出張所の診療日と診療時間、回数を変更いたします。
　また、金土日の週末が休診となり、ご不便をおかけいたしますが、土日祝日は寒川診療所に電話をい
ただければ医師が、ご相談等対応させていただきますので、よろしくお願いいたします。

　　　　　　曜 日
時 間　　　　　　 月 火 水 木 金

午　前
受 付

（8:30～11:30）
診 療

9:00～12:00

○ ○ ○ ○
終　日

【休 診】

【ひだか病院
勤務日】

訪 問 診 療
13:00～14:00

訪問診療
（予備日） 訪問診療 午後：休診

【出張診療】
猪　　谷
上初湯川

【訪問診療】

訪問診療

午　後
受 付

（14:00～16:30）
診 療

14:30～17:00

○ ○ ○

施　設　名 日　程 診療時間

猪谷出張所
初湯川1587番地（美山の湯内併設）

第１、第３、第５
水 曜 日 13：30 ～ 13：45

上初湯川出張所
上初湯川83番地（上初湯川集会所内併設）

毎週 水曜日 14：10 ～ 14：30

※訪問診療の状況により、午後の診療開始時間が遅くなる場合がございます。予めご了承ください。
※水曜日の午後は、各出張所への【出張診療】と【訪問診療】のため、休診いたします。
※土日祝日は、休診いたします。

※各出張所へのお問合せも、寒川診療所（ TEL ５８－００１２）まで

（2022年4月から）

（2022年4月から）

寒川診療所の
診療日および診療時間の変更について

国民年金保険料学生納付特例制度のご案内

■お問合せ　寒川診療所 ☎ ５８-００１２ ■お問合せ　住民課 ☎22-１７０１

　■お問合せ・ご予約　地域包括支援センター ☎22-9633

地域包括支援センターは高齢者
の皆様が住み慣れた地域で安心
した生活を続けられるよう支援
を行います。

こんにちは！

地域包括支援センターです。

適切な介護予防のために
介護予防サービスのケアプラン作
成や効果の評
価などを行い
ます。

様々な問題を解決するために
介護保険以外にも高齢者に関する
様々な相談を受
け、必要なサー
ビスにつなぎま
す。

高齢者皆様の
権利擁護のために
虐待や金銭トラ
ブルなどから高
齢者の権利を守
ります。

いつでも必要なサービスが
提供されるために
ケアマネジャー
さんの指導など
後方支援を行い
ます。

地域包括支援センターではこんなことを行います。

■ 日高川町国民健康保険寒川診療所の診療日程について

■ 猪谷出張所、上初湯川出張所の診療日程について

ご相談ください
主任ケアマネジャー、

保健師、社会福祉士などが
相談を受け、連携して
皆様を支援して
いきます。

所得のめやす　１２８万円＋扶養親族等の数×３８万円


