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じゃばら農家の中西幸吉さん（三佐）にお話を伺いました！

　日高川町農業振興協議会の若い農業者部会が、農家の担い手作りの政策の一環として、同町に住む高校生
を対象に農育を行うことを目的に、参加者の募集をしています。

●概　要
　日高川町より「農業担い手対策」の検討依頼を受けた部会が、検討の結果、

「小学生等低年齢層向け食育や、I・Uターン向け施策はあるが、高校生
向けの農育施策がみあたらない」という結論に至り、自身の将来を真剣に考
える時期である高校生に、農業のやりがいや農家lifeなどの話をしながら、
実際の農作業もしっかり行っていただき、農業を営むということを知っても
らう形での「農育」を実証試験として実施しています。
●内　容
　回 数：各農園の実施時期に週末１回、月４回　　　対 象：町内在住の高校生、大学生
　報 酬：時給 ９００円

●お問合せ
　日高川町農業振興協議会　若い農業者部会
　☎２２－２０４８（役場農業振興課）
　応募フォーム　https://form.run/@hidakagawa
　※お申込み後、面接等の日程連絡をさせていただきます。

受入農園 所在地区 主な生産物 実施時期 募集期間 作業内容
亀井農園 三百瀬 柑橘類 12月 11月末まで みかん収穫
森隆農園 若　野 柑橘類 12月 11月末まで みかん収穫
瀧本農園 小　熊 みかん 12月 11月末まで みかん収穫
東農園 鐘　巻 ミニトマト １・２月 12月末まで ミニトマトの収穫、葉切り等

垣内農園 山　野 柑橘類、南高梅 12～2月 随時 梅の剪定作業
藏光農園 松　瀬 柑橘類、南高梅 12～2月 随時 梅の剪定作業

▶️高校生農業研修生募集◀️在宅で介護をされている皆様、気軽に話しながらお互いに情報交換をしませんか、
そしてリフレッシュしませんか。興味、関心のある方は、お気軽にご参加ください。

在宅介護者の集い

もの忘れ相談会

■日　　時	 令和4年11月21日（月）
	 	 13:30～15:00
■場　　所	 日高川交流センター
	 	 （日高川町高津尾７１８－３）
■申込締切	 令和4年11月１8日（金）
※申込みが必要ですので、下記までご連絡ください。

■内　容	 ①～社会福祉協議会職員による～
	    「認知症に関するミニ講座」  
	 ②「高齢者の栄養と健康について」
	 　 講師：管理栄養士 古久保 智子 氏　　    
	 ③座談会…日頃の悩みや体験を持ちより
	 　　　　　交流、情報交換をしましょう！

社会福祉協議会「ひだまりカフェ」参加費(１００円)と合同開催です

こんにちは！

地域包括支援センターです。

■お問合せ　日高川町地域包括支援センター ☎22-9633　中津支所 地域振興課 ☎２３-9５０３　美山支所 地域振興課 ☎２３-９５０５

■お問合せ　日高川町地域包括支援センター ☎22-9633

　「最近、もの忘れをするようになった」、「家族が認知症かもしれない」
でも、どこに相談すればよいか分からない。
ご本人またはご家族の方、お気軽にご相談ください。ご家族だけの相談でも可能です。

開催日時：令和4年11月28（月） １３:3０～１５:００
開催場所：保健センター（日高川町土生１６０－２）
相 談 員：ひだか病院 認知症疾患医療センター 精神保健福祉士
定　　員：申込順３名まで　※相談時間約２０分
申込締切：令和4年１1月24日（木）
※事前予約が必要ですので、下記までご連絡ください。

無料

ＱＲコードから応募

■日　　時　令和 ４年１１月２０日（日）９：００～
■会　　場　川辺西小学校体育館
■参加資格　町内に在住、もしくは在勤されている小学生以上の方。
■試合部門　①ジュニア（小学生の部）　　　　②一般Ａ（上級者 中学生以上）
　　　　　　③一般Ｂ（中級者 中学生以上）　④一般Ｃ（初級者 中学生以上）
■競技種目　ダブルス個人戦
■参 加 費　１人５００円（学生は無料）※当日受付で徴収。
■申込締切　令和４年１１月１１日（金）
■申込方法　所定申込書（下記事務局または教育委員会HP）に必要事項を記入し、下記までご提出ください。

■お問合せ・お申込み　日高川町体育協会事務局（教育委員会 教育課内） ☎22-8816 FAX.24-0154

★ 第１8回町バドミントン大会のお知らせ ★

じゃばら畑

中西幸吉さん

〇いつからじゃばら農家をしているので
すか？

　もともとは大阪府高槻市に住んでおり、
5年前に日高川町に引っ越してきました。
そして、今年の4月から、じゃばら研究会の
メンバーでじゃばらを育てており、現在は
町内約10箇所にじゃばら畑があります。

〇じゃばら農家をしていて楽しいことは？
　じゃばらは、じゃばら単体としては食べ
ないので、サプリメントやドリンク、お菓子
など様々なものに変身する果実です。3年
後に実が実る予定ですが、今後、収穫・出
荷をし、どのようなものに変身するのかと
ても楽しみで毎日わくわくしながらじゃば
ら農家を楽しんでいます。

〇じゃばら農家の仕事内容は？
　耕作放棄地の草刈りから始まり、
土を起こし、苗を植え、剪定をしま
す。草刈りは週3回必ずするように
しています。その他、気候に合わせ
ての管理や、必要に応じて水やりを
したり、鹿や虫による被害も多いの
で対策も行っています。

〇今後の意気込みは？
　じゃばら生産量県下1位を目指
し、日高川町の特産品になるようこ
れからもがんばっていきます！


