
献血の実施について

保健福祉課  ☎０７３８－２２－９０４１お問合せ

献血は皆様の尊い善意で成り立っています。
献血へのご理解とご協力をお願いいたします。

日　程 実 施 時 間 場　所

令和8年
2月6日（金）

10：00～ 12：00 日高川町保健センター
（川辺）13：00～ 16：00

（協賛：御坊ライオンズクラブ）

 ◯ 国民年金の加入手続きは必要なの？ 
２０歳になったら日本年金機構から「国民年金加
入のお知らせ」や納付書等により、国民年金に加
入したことのお知らせが送付されます。
ただし、最近海外から転入された方などは、届
出が必要になりますので、住民課・各支所地域振
興課および出張所、または年金事務所で直接お手
続きください。

 ◯ 毎月の保険料はいくら？ 
国民年金保険料（定額）は月額１7,510円（令和7
年度）です。なお、保険料をまとめて前払いするこ
とにより割引される前納制度もあります。また、定
額保険料に加えて月額４００円の付加保険料を納め
ると、将来の老齢基礎年金に加えて付加年金が支
給されます。

 ◯ 納付方法は？ 
納付書と口座振替、クレジットがあります。納付
書は銀行などの金融機関、郵便局、コンビニエン
スストア等の窓口、またはスマートフォンアプリに
よる電子決済、電子納付（ペイジー、インターネッ
トバンキング等）で納付できます。
保険料を早めに納めること（前税）により保険料
が割引になり、前納制度と口座振替をセットにする
ことで、さらに割引になります。20歳到達月から
の前納を希望する場合は、お早めにご連絡ください。

 ◯ 払うのが困難な時はどうすれば 
 　 いいの？ 
保険料の納付が猶予される制度があります。

・５０歳未満の方は
　「納付猶予制度」を利用できます。
本人と配偶者の前年所得が一定額以下の場合、
申請することにより保険料の納付が猶予されま
す。

・学生の方は
　「学生納付特例制度」を利用できます。
本人の前年所得が一定額以下の場合、申請する
ことにより保険料の納付が猶予されます。なお、
申請する際には、学生証など学生であることの
証明が必要です。

納付猶予等の承認を受けた期間があると、保険
料を全額納付した時に比べ、将来受け取る老齢年
金額が少なくなります。ただし、これらの期間分
の保険料は、１０年以内であれば、申出によりあと
から納めること（追納）ができます。（※承認を受け
た期間の翌年度から起算して３年度目以降に追納
する場合には、経過期間に応じて加算額が上乗せ
されます。）保険料を未納のまま放置すると、年金
を受け取ることができない場合があります。保険
料を納めるか、納付猶予や学生納付特例の申請を
してください。

国民年金は、やがて訪れる長い老後や生活の安定を損なうよう
な万が一の事態に備え、保険料を出し合いお互いを支え合う制
度です。

２０歳になったら国民年金

住民課 ☎０７３８－２２－１７０１お問合せ

令和3年11月ゼロカーボンシティ宣言　2050年二酸化炭素実質排出ゼロを目指します

企画政策課  ☎0738－23－9511お問合せ

～できることからはじめよう～ 脱炭素につながる新しい
豊かな暮らしの10年後
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│優勝│ 江川 チーム

│準優勝│ ちどり チーム

広報日高川町 2026.1 4広報日高川町 2026.15


