
第17回 日高川町 農業祭

令和７年度 健康づくり講演会のご案内

お仕事募集中！ 会員も募集中！ 
皆様のご家庭・事業所から、臨時的・短期的・軽易な次のようなお仕事をお引き受けします。

高血圧と生活習慣
高血圧は、ほとんど自覚症状が乏しく、進行していくと脳卒中や心臓病などの重篤な病気を引き起こす危険
性があります。早期から正しい知識を身につけ、日々の生活習慣を見直すことが予防・改善の第一歩です。
高血圧について正しく理解し、健康な体づくりを考えていきましょう。

◯ 日時：令和８年１月３０日（金）
14：00～15：30

◯ 場所：日高川交流センター　
◯ 講師：角谷リハビリテーション病院 院長
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◯ 草刈り・剪定…1人で3時間の場合 6,000円程度（草刈り機等道具使用料込み）
◯ 清掃センターへのゴミ搬入…1～2時間 4,000円程度＋清掃センターゴミ処理料
◯ 果樹等収穫作業…1時間 1,100円程度

◯ 草刈り、草引き
◯ 農作業（人力・機械） 
◯ 休耕田の管理
◯ 雑木等の伐採
◯ 清掃作業
◯ 片付け、運搬
◯ 除草剤散布

お問合せ・お申込み  日高川町シルバー人材センター 土生160-2  ☎0738－24－9012

お問合せ  保健福祉課 ☎０７３８－２２－９０４１／中津地域振興課 ☎０７３８－２３－９５０３／美山地域振興課 ☎０７３８－２３－９５０５

○ 日時：令和8年1月22日（木） 10：00～11：00
○ 場所：健康管理センター
○ 内容：オニの面製作・ゲーム
○ 対象：中津・美山地区の1歳以上未就園児親子
○ 令和8年1月15日（木）までになかつ地域子育て
支援センターへお問い合わせください。

○ 日時：令和8年1月21日（水） １０：００～１１：００
○ 場所：かわべ保育所（遊戯室）
○ 対象：川辺地区の
 未就園児親子
※かわべ地域子育て支援セン
ターへお申し込みください。

なかつ地域子育て支援センター
（なかつ保育所内） ☎０７３８－24－9330

かわべ地域子育て支援センター
（かわべ保育所内） ☎０８０－９９４１－７３２０

お問合せ お問合せ

なかつ地域子育て支援センター
のびのび広場
『節分ごっこ』

かわべ地域子育て支援センター
かわべほのぼのルーム
『ベビー マッサージ』

子育て 子育て

小学生～高校生のための
春休み海外研修交流事業 参加者募集

◯ 研修国：イギリス・オーストラリア・カナダ・サイパン・カンボジア・ネパール・フィリピン
◯ 内　容：ホームステイ・英語研修・学校訪問・文化交流・地域見学・野外活動など
　　　　　※研修国（コース）により体験内容は異なります。
◯ 日　程：令和8年3月21日（土）～4月4日（土）のうち8～14日間  ※研修国（コース）により異なります。
◯ 対　象：小3～高3の方まで　※コースにより対象学年が異なります。
◯ 定　員：各15名
◯ 参加費：290,000円～700,000円（航空券、宿泊費、食費、活動費、海外旅行傷害保険、事前研修費など）
　　　　　※研修国（コース）によって異なります。
◯ 説明会：オンライン形式
◯ 締　切：令和8年1月16日（金）締切日まで受付します。 ※研修国（コース）によって異なります。

お知らせ

 公益財団法人 国際青少年研修協会（KSKK) 〒170－0013東京都豊島区東池袋1-18-1 Hareza Tower 20階
 ☎03－6825－3130  FAX：03－6369－3696  E-mail：info@kskk.or.jp  URL：http://www.kskk.or.jp
お問合せ・
資料請求

農業振興課 ☎０７３８－２２－２０４８お問合せ

◯ 日時： 令和8年2月15日（日） 9：00～15：00　
◯ 場所： 南山若者センター
◯ 内容： 農産物等品評会／ステージイベント／町内飲食店コー

ナー／なんでもまき／その他イベントが盛りだくさん

◯ 主催：日高川町農業振興協議会
◯ 共催：ＪＡわかやま／日高川町
皆様のご来場をお待ちしております！

お知らせ

令和８年４月３０日任期満了に伴う
日高川町議会議員一般選挙の日程が決まりました

◯ 告示日：令和8年4月14日（火）    ◯ 投票日：令和8年4月19日（日）
お問合せ  選挙管理委員会 ☎０７３８－２２－１７００

町政

※参加無料
※血圧手帳や家庭用血圧計をお持ちの方は講演当日にご持参くだ
さい。
※参加を希望される方は、1月２３日（金）までに下記までお申し込
みください。皆様のご参加をお待ちしています。

【利用料金の一例】
※事務費１割（別途）

一般作業

◯ 障子・網戸・襖張り
◯ 包丁研ぎ
◯ 簡単な大工仕事
◯ 植木の剪定
◯ ペンキ塗り

技能分野
◯ 筆耕
◯ 宛名書き
◯ 事務の補助など
◯ パソコン入力

事務分野

◯ 掃除
◯ 洗濯
◯ 買物
◯ 育児支援
◯ お墓掃除
◯ 空き家管理
◯ 皿洗いなど

サービス分野

※写真は昨年の様子

講演会

お知らせ
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