
２
０
２
６
年
も
早
く

も
１
か
月
が
過
ぎ
、

今
年
も
日
高
川
町
の

Ｐ
Ｒ
頑
張
り
ま
す
！
み
か
ん
畑
を

継
い
で
く
れ
る
移
住
者
が
見
つ
か

り
ま
す
よ
う
に
！

昨
年
末
、『
春
よ
恋
in
日
高
川

町
』
が
行
わ
れ
ま
し
た
！
僕
た

ち
Ｍ
Ｃ
を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し

た
ー
！

男
性
陣
は
日
高
川
町
に
在
住
ま

た
は
在
勤
し
て
い
る
皆
さ
ん
で
、

ま
ず
は
わ
か
コ
ン
の
西
風
さ
ん
が

男
性
へ
の
婚
活
マ
ナ
ー
講
座
、
そ

し
て
い
よ
い
よ
女
性
陣
が
来
ら
れ

て
14
×
14
の
婚
活
イ
ベ
ン
ト
ス

タ
ー
ト
！
１
対
１
の
自
己
紹
介
か

ら
始
ま
り
、
チ
ー
ム
に
な
っ
て
平

均
値
を
当
て
る
ク
イ
ズ
大
会
（
こ

れ
が
意
外
と
盛
り
上
が
る
（
笑
））、

さ
ら
に
フ
リ
ー
タ
イ
ム
と
、
ド
キ

ド
キ
し
な
が
ら
見
守
り
ま
し
た
が
、

な
ん
と
７
組
の
カ
ッ
プ
ル
誕
生
♬

良
か
っ
た
ー
！
気
は
早
い
け
ど
、

今
年
新
婚
さ
ん
が
増
え
た
ら
い
い

な
ぁ
〜
！ 

立
春
と
言
っ
て
も
、

ま
だ
ま
だ
寒
す
ぎ
て

春
を
感
じ
ま
せ
ん
よ

ね
〜
。
し
か
し
、
日
高
川
町
は
違

い
ま
す
。
少
し
前
に
な
り
ま
す
が
、

日
高
川
交
流
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ

た
『
春
よ
恋
in
日
高
川
町
』
と
い

う
、
婚
活
イ
ベ
ン
ト
の
司
会
を
担

当
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
！
男

性
14
対
女
性
14
の
婚
活
イ
ベ
ン
ト

で
、
今
回
な
ん
と
、
７
組
も
の

カ
ッ
プ
ル
が
成
立
！
春
を
通
り
越

し
て
、
夏
に
な
り
そ
う
な
気
分
で

す
ね
。
ヤ
ッ
ホ
ー
ポ
イ
ン
ト
で
プ

ロ
ポ
ー
ズ
し
て
、
全
て
の
カ
ッ
プ

ル
が
上
手
く
い
っ
て
、
日
高
川
町

で
の
新
婚
生
活
を
送
っ
て
く
れ
る

事
を
願
い
ま
す
！
！
プ
ロ
ポ
ー
ズ

は
オ
シ
ャ
レ
な
レ
ス
ト
ラ
ン
と
か

の
方
が
い
い
か
な
ぁ
（
笑
）
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た
に
さ
か

ま
こ
と
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
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お問合せ  防災センター ☎0738－24－9280

非常持出品 ～災害発生時に最初に持ち出すもの～   非常持出品 ～災害発生時に最初に持ち出すもの～  
非常持出品は、災害時避難するとき最初に持ち出すものです。
日頃から災害に備えて非常持出袋に入れて準備しておきましょう。
持出品は、男性１５㎏、女性１０㎏、高齢の方や子供は６㎏が持ち運びの
目安とされています。重すぎないか実際に背負って確認してみましょう。

非常持出品は、避難の時間に余裕があるときに持ち出すものです。
緊急性が高いときは避難することを優先してください。

貴重品 水・非常食

その他

懐中電灯
救急医薬品

携帯ラジオ

□ 多少の現金、預貯金通帳、
印鑑、健康保険証（マイナ
ンバーカード）など

□ 缶詰や乾パンなど、火を通
さずに食べられるもの

□ 水はペットボトルが便利

□ マスク、スリッパ、ヘルメット、下着類、
軍手、ライター、ナイフ、ティッシュ、
モバイルバッテリーなど

□ できれば一人に一つずつ
用意

□ 予備の電池も忘れずに
（発電式のものもあります。）

□ 消毒液、体温計、
傷薬、風邪薬、解
熱剤など

□ 常備薬があれば必
ず用意。

□ 小型で軽量、AM・
FM両方が聴けるも
の

□ 手動で充電できるも
のが便利

広報日高川町 2026.2 16広報日高川町 2026.217


