
「人権擁護委員の日」特設相談所開設

御坊市ファミリー・サポート・センター「そらまめサポート」
令和8年度 第1回 子育て応援連続講座（御坊市開催）

お問合せ  住民課 ☎０７３８－２２－１７０１

お問合せ  御坊市ファミリー・サポート・センター「そらまめサポート」
 〒644－0002　和歌山県御坊市薗226　御坊小学校北校舎 1階
 ☎0738－20－9012 ／ FAX0738－20－9013 ／ E-mail gsora@comdesign-npo.com

◯ 日時：  令和8年6月1日（月） １０：００～１５：００
◯ 場所： ［川辺地区］▶ 社会福祉協議会 １階 相談室
 ［中津地区］▶ 中津支所 1階 会議室
 ［美山地区］▶ 美山支所 会議室

◯ 内容： 差別、虐待、セクハラ、インターネットによる誹謗中傷など日常生活
の中で生じる様々な人権問題に関する相談に人権擁護委員が応じます。
相談は無料で秘密は守られます。

人権擁護委員の日

全国人権擁護委員連合会
では、６月１日を「人権擁
護委員の日」と定め、この
日を中心として皆様とともに
一層の人権尊重思想の啓
発に努めています。特設相
談所を開設しますので一人
で悩まず相談してください。

日　時 テーマ 講師（敬称略）

1日目
101,102
会議室

1
5月26日
（火）
支援者受講
必須

10：00～11：30
ファミリー・サポート・センターができる事
～サポートDVD、サポートの流れ～

（支援者必須項目）
そらまめサポート

2 11：40～12：10 安全に預かるために①
事故予防（支援者必須項目） そらまめサポート

3 13：00～15：00
安全に預かるために②                                 

～育児グッズ紹介・報告書記載・体験談～
（支援者必須項目）

そらまめサポート

2日目
101,102
会議室

4 6月2日
（火）

10：00～12：00 親とこどもの関わりの発達と支援① 平野　直己
（北海道教育大学教育学部札幌校教授・臨床心理士）5 13：00～16：00 親とこどもの関わりの発達と支援②

3日目
101,102
会議室

6

6月12日
（金）

10：00～12：00 こどもの病気 田中　侑（ひだか病院小児科・部長）

7 13：00～15：00 発達課題・自閉症スペクトラムについて 森下　順子
（和歌山信愛大学教育学部子ども教育学科教授）

8 15：10～16：10 救命救急講習会　入門コース
（支援者必須項目）

鳥居　利治
（元日高広域消防事務組合消防署  副署長）

4日目
4階401
会議室

9
6月16日
（火）

10：00～12：00 こどものこころを知る 城　皆子
（NPO法人コムデザイン理事・元公立保育園園長）10 13：00～14：30 絵本が育てるこどものこころ

11 14：40～16：40 こどもの栄養と食生活
～具合の悪いときの食事と水分補給～

松崎　博子
（食生活アドバイザー・栄養士）

5日目
101,102
会議室

12
6月25日
（木）

10：00～11：30 子どもの看護のポイントとホームケア 中井　正美
（国立病院機構和歌山病院　副看護師長）

13 12：30～14：30 社会でこどもを育てるために
～支援ワークとペアレントプログラム紹介～

松本　千賀子
（そらまめサポート代表・臨床発達心理士）

14 14：40～16：10 病気の症状観察及び病院への受診 中井　寛明（中井こどもクリニック・院長）

会場：御坊市役所1階101・102会議室　 6月16日（火）は4階401会議室

◯ 申込み締切：令和8年5月19日（火） 　◯ 定員：25名（定員になり次第締め切ります） ※参加は会場参加のみです。
◯ 参加費：無料（受講には申し込みが必要です。）　 ◯ 申込方法： 電話・FAX・メールにてお申し込みください。
※今回の講座では、一時保育がありません。次回秋には、保育付きで開催いたします。ご了承ください。

医療機関名 住　所 電　話

受診できる検診
肺がん   
検診

胃がん検診 大腸がん
検診

乳がん
検診

子宮頸がん
検診

骨粗鬆症
検診レントゲン 胃カメラ

自己負担額
500円 1,700円 1,800円 400円 800円 800円 800円

谷本内科小児科 日高川町土生１６０－４ ２４－２０４０ ○
とめきクリニック 日高川町小熊２４７５－１ ２２－３２３２ ○ ○
おくむら在宅クリニック 日高川町千津川６１１６－１ ５２－１７００ ○
村上クリニック 日高川町高津尾３８ ５４－０７８７ ○
日高川町 川上診療所 日高川町川原河２６４ ５６－０３９６ ○ ○
日高川町 寒川診療所 日高川町寒川２９３－２ ５８－００１２ ○
池田内科クリニック 御坊市薗３８１－６ ２４－０８００ ○
井本内科 御坊市島２３２－８ ２２－２２２８ ○
上田内科循環器科 御坊市藤田町吉田８５１－９ ２４－１５５５ ○
紀伊クリニック 御坊市湯川町小松原６１５－１ ２４－２２２２ ○ ○
小池内科 御坊市湯川町財部516－3 ２４－２２５５ ○
御坊なかむらクリニック 御坊市湯川町財部７１５ ５２－８０２０ ○
塩路内科胃腸科 御坊市藤田町吉田６２１ ２４－０６６６ ○
髙辻内科胃腸科 御坊市薗４８９－５ ２４－０１０２ ○ ○
T-ｃｕｂeメディカルクリニック 御坊市湯川町財部６４６－１１ ２２－６４２８ ○
中島医院 御坊市湯川町小松原380－11 ２２－０１６８ ○
西本医院 御坊市島１７４－１３ ２２－０４５６ ○ ○
深谷外科医院 御坊市湯川町財部６７０－１ ２３－１８８１ ○
松下内科 御坊市島１１４－６ ２２－２０９０ ○
山羽胃腸科内科 御坊市薗６５２－２ ２２－１９６８ ○ ○
もりばた医院 御坊市塩屋町北塩屋１０８７ ２３－０１１１ ○ ○
ながおクリニック 御坊市湯川町小松原531－1 ３２－００１１ ○
森本医院 美浜町田井３１３－１ ２４－３３３３ ○ ○
玉置クリニック 由良町里３４９－１ ６５－１５１１ ○ ○
小溝クリニック 印南町島田1163－11 ４３－８０００ ○ ○
健診センターキタデ 御坊市湯川町財部７３３－１ ２４－３０００ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ひだか病院 御坊市薗１１６－２ ２２－１１１１ ○ ○ ○ ○ ○ ○
和歌山病院 美浜町和田１１３８ ２２－３２５６ ○ ○ ○
北裏病院 御坊市湯川町小松原454 ２２－３３５２ ○
楠山整形外科 日高町荊木８ ６３－３６１５ ○
天津医院 御坊市薗３０８－７ ２２－５３５１ ○
日高マタニティクリニック 御坊市薗１２３－１８ ２４－１１０３ ○
くすばやし医院 有田郡有田川町金屋２５６－１ ０７３７－３２－２３３６ ○
しまクリニック 有田郡有田川町天満248-1 ０７３７－５２－７８８１ ○

○ 令和8年度 個別がん検診等一覧表

検診を受けられる期間は、令和8年５月～令和9年２月末です。
（個別特定健診は、これまでどおり９月開始となります。）

令和8年度の個別検診について

※胃がん検診（胃カメラ検査）は２年に
１回です。
御予約をしていただいても、昨年度、
町の受診券を使用し、胃カメラ検査
を受けた方、または胃の病気で治療
を受けている方は助成の対象とはな
りませんのでご注意ください。

※町の検診としての子宮頸がん・乳がん検診は、
令和５年度から２年に１回の受診間隔 となり
ました。（令和７年度に検診を受けている方は、
助成の対象にはなりません。）
子宮頸がん検診について、川辺地区の20歳
～74歳の方には4月末に受診券（ハガキ）を送
付しています。

※受診券をお持ちでない方で、
個別検診を希望される方は、
下記連絡先まで連絡をお願い
します。個別がん検診を受け
る場合、集団健診で同じ項目
のがん検診は受けられません
のでご注意ください。

お問合せ  保健福祉課 ☎0738－２２－９０４１／中津地域振興課 ☎0738－２３－９５０３／美山地域振興課 ☎0738－２３－９５０５

広報日高川町 2026.5 6広報日高川町 2026.57


