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し
て
以
来
、
適
正
な
選
挙
事
務
の
推

進
に
尽
力
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
今
年

２
月
の
衆
院
選
に
お
け
る
本
町
の
投

票
率
は
73
・
46
％
を
記
録
し
、
北
山

村
に
次
い
で
県
内
第
２
位
と
い
う
素

晴
ら
し
い
結
果
を
残
し
ま
し
た
。

井
領
委
員
長
は「
当
日
に
大
雪
に
見

舞
わ
れ
投
票
箱
の
運
搬
な
ど
で
苦
労

し
て
い
た
だ
い
た
関
係
者
の
皆
様
に

大
変
感
謝
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
県

内
２
番
目
と
い
う
高
い
投
票
率
を
記

録
で
き
た
こ
と
は
、
町
民
の
皆
様
の

政
治
に
対
す
る
関
心
の
高
さ
の
表
れ

で
あ
り
、
今
回
の
受
賞
は
町
民
の
皆

様
を
代
表
し
て
い
た
だ
い
た
も
の
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
」と
喜
び
を
語
り
ま

し
た
。

ま
た
、
久
留
米
町
長
は「
公
正
・
公

平
な
選
挙
が
確
実
に
執
行
さ
れ
て
い

る
証
で
あ
り
、
簡
単
に
い
た
だ
け
る

表
彰
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
回
の
受

賞
、
本
当
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
」と
称
え
ま
し
た
。

日
高
川
町
選
挙
管
理
委
員
会
は
こ

の
栄
誉
を
励
み
に
、
今
後
も
公
正
で

円
滑
な
選
挙
執
行
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。

第
51
回
衆
議
院
議
員
総
選
挙
に
お

い
て
、
本
町
の
適
正
か
つ
円
滑
な
選

挙
執
行
が
認
め
ら
れ
、
こ
の
た
び「
総

務
大
臣
表
彰
」を
受
賞
い
た
し
ま
し
た
。

井
領
研
二
氏
は
平
成
29
年
７
月
に

町
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
長
に
就
任

令
和
８
年
８
月
21
日
㈮
に「
紀
州
路
ク
リ
ー

ン
大
作
戦‘
26
」と
し
て
、
町
建
設
業
協
同
組
合

（
鉢
本
照
幸
組
合
長
理
事
）に
加
入
す
る
39
社
176

名
が
参
加
し
、
国
道
、
県
道
お
よ
び
町
道
の
清

掃
作
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
道
路
に
覆
い
か
ぶ

さ
っ
た
木
々
の
伐
採
や
草
刈
り
、
橋
の
欄
干
や

カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
磨
き
等
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

日
高
川
町
は
、
ア
サ
ヒ
飲
料
株
式
会
社
と「
地

域
安
全
推
進
に
関
す
る
連
携
協
定
」を
締
結
し
、

町
の
指
定
管
理
者
と
し
て
、
か
わ
べ
テ
ニ
ス
公

園
、
き
の
く
に
中
津
荘
、
美
山
温
泉
愛
徳
荘
な

ど
を
管
理
運
営
し
て
い
る
、
株
式
会
社
フ
ラ
ッ

ト
･
フ
ィ
ー
ル
ド
･
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
ズ
の
協

力
の
も
と
、
川
辺
西
小
学
校
体
育
館
前
に
防
犯

カ
メ
ラ
付
き
自
動
販
売
機
を
設
置
し
ま
し
た
。

第
51
回
衆
議
院
議
員
総
選
挙
で

総
務
大
臣
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た

県
内
2
位
の
投
票
率
を
記
録
、
適
正
で
円
滑
な
選
挙
執
行
が
評
価

紀
州
路

ク
リ
ー
ン
大
作
戦
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

防
犯
カ
メ
ラ
付
き

自
動
販
売
機
を
設
置

和
佐
地
区
の
民
生
児
童
委
員
が
、
６
年
７

か
月
務
め
て
い
た
だ
い
た
前
田
芳
郎
さ
ん
か

ら
、
山
本
直
樹
さ
ん
に
代
わ
り
ま
し
た
の
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

民
生
児
童
委
員
の

交
代
の
お
知
ら
せ
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2021年11月ゼロカーボンシティ宣言　2050年二酸化炭素実質排出ゼロを目指します

企画政策課
☎23－9511

お問合せ
～できることからはじめよう～

デコ活宣言は
こちらから

嶋　泰子 さん
昭和2年8月11日生（川辺地区）

熊代 壽子 さん
昭和2年8月27日生（中津地区）

玉置 敏代 さん
昭和2年8月12日生（美山地区）

令和8年8月31日（月）に、町長が8月に白寿（99歳）を迎えられた、嶋泰子さん、
玉置敏代さん、熊代壽子さんの3名を訪問し、長寿をお祝いしました。

熊代壽子さんは去る9月15日にご永眠されまし
たが、ご家族の承諾を得て掲載をさせていた
だきました。心よりご冥福をお祈りします。

広報日高川町 2026.103
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お問合せ  住民課 ☎０７３８－２２－１７０１

お問合せ  住民課 ☎０７３８－２２－１７０１

お問合せ  御坊市ファミリー・サポート・センター「そらまめサポート」 〒644-0002 和歌山県御坊市薗226 御坊小学校北校舎 1階
 ☎0738－20－9012／FAX 0738－20－9013  E-mail ： gsora@comdesign-npo.com

現在お持ちのひとり親家庭医療費受給者証の使用期限は１０月末日となっています。
更新の手続きを令和８年１０月１９日（月）までに役場窓口（住民課・中津地域振興課・美山地域振興課・寒川出張

所）で行ってください。今お持ちの受給者証は１１月以降使用できませんのでご注意ください。

育児期間中の経済的な支援措置として、子を養育する国民年金第
１号被保険者（２０歳以上６０歳未満の自営業者、農業者等）について、
お子様が１歳になるまでの期間に係る国民年金保険料の納付を免除
される制度が令和８年１０月から始まります。
子を育てている方は申請することで、所得に関係なく国民年金保
険料の納付が免除されます。また、納付が免除された期間は、保険
料を納付したものとして老齢基礎年金の受給額に反映されます。

○対象となる方
令和８年１０月以降、１歳になるまでの
子を養育する国民年金第１号被保険者
の実父母と養父母が対象です。
（１）子と親子関係が継続していること
（２）子と同一住所であること

ひとり親家庭医療費受給者証の更新のお知らせ

令和8年（2026年）10月から国民年金保険料の育児免除制度が始まります！

御坊市ファミリー・サポート・センター「そらまめサポート」
2026年度 第2回 子育て応援連続講座（印南町開催）

日　時 テーマ 講師（敬称略）

１
日
目

１

10月14日㈬
支援者受講
必須

10：00～12：00

ファミリー・サポート・センターができる事
～サポートDVD、サポートの流れ～
（支援者必須項目）

そらまめサポート

２ 安全に預かるために①
事故予防（支援者必須項目） そらまめサポート

３ 13：00～15：00
安全に預かるために②
～育児グッズ紹介・報告書記載・体験談～
（支援者必須項目）

そらまめサポート

２
日
目

４

10月20日㈫

10:00～11:30 子どもの看護のポイントとホームケア 中井　正美（国立病院機構和歌山病院　副看護師長）

５ 12:30～14:30 社会でこどもを育てるために～支援ワークとペアレントプログラム紹介～ 松本千賀子（そらまめサポート代表・臨床発達心理士）

14：40～16：40 発達課題・自閉症スペクトラムについて 森下　順子（和歌山信愛大学教育学部子ども教育学科教授）
３
日
目

６
10月30日㈮

10：00～12：00 親とこどもの関わりの発達と支援① 平野　直己（北海道教育大学教育学部札幌校教授・臨床心理士）

７ 13：00～16：00 親とこどもの関わりの発達と支援② 平野　直己（北海道教育大学教育学部札幌校教授・臨床心理士）

４
日
目

８

11月5日㈭

10:00～12:00 こどもの病気 田中　　侑（ひだか病院小児科・部長）

９ 13:00～14:00 救命救急講習会　入門コース（支援者必須項目） 鳥居　利治（元日高広域消防事務組合消防署  副署長）

10 14：10～15：40 病気の症状観察及び病院への受診 中井　寛明（中井こどもクリニック・院長）

５
日
目

11

11月10日㈫

10:00～12:00 こどものこころを知る 城　　皆子（NPO法人コムデザイン理事・元公立保育園園長）
12 13:00～14:30 絵本が育てるこどものこころ 城　　皆子（NPO法人コムデザイン理事・元公立保育園園長）

13 14：40～16：40 こどもの栄養と食生活～具合の悪いときの食事と水分補給～ 松崎　博子（食生活アドバイザー・栄養士）

●申込み締切：令和8年10月7日（水）　●定員：25名（定員になり次第締め切ります。） ※参加は会場参加のみです。
●参加費：無料（受講には申し込みが必要です。）　●申込方法： 電話・FAX・メールにて申し込みください。
●一時保育：無料、予約制、定員あり（詳細はお問い合わせください。）

 会 場：印南町 防災福祉センター 2階 
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年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下
の、年金受給者の生活を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。
受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。

お問合せ  『給付金専用ダイヤル』
 ☎０５７０－０５－４０９２（ナビダイヤル）

対象となる方
◯ 老齢基礎年金を受給している方
以下の要件をすべて満たしている必要があります
65歳以上である
世帯員全員が市町村民税が非課税となっている
年金収入額とその他所得額の合計が約93万円以下である

◯ 障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
以下の要件を満たしている必要があります
前年の所得額が約492万円以下である

請求手続き
①新たに年金生活者支援給付金をお受け取りいただける方
お受け取りの対象になる方には、日本年金機構から９月初旬頃か
ら、請求可能な旨のお知らせを送付します。同封のはがき（年金
生活者支援給付金請求書）に記入し提出してください。令和9年１
月4日までに請求手続が完了しますと、令和8年１０月分からさかの

ぼって受け取ることができます。

②年金を受給しはじめる方
年金の請求手続きと併せて年金事務所または市区町村
で請求手続きをしてください。

日本年金機構や厚生労働省を装った不
審な電話や案内にご注意ください。
日本年金機構や厚生労働省から、電話でお客様の家族
構成や金融機関の口座番号・暗証番号をお聞きしたり、
手数料などの金銭を求めることもありません。

年金生活者支援給付金のご請求でお困りになっ
たときには、お電話ください。

請求手続
きは

お早めに!

年金生活者支援給付金制度について暮らし

クビアカツヤカミキリムシ被害が激増中！
町内において、特定外来生物「クビアカツヤカミキリムシ」による被害が猛威を振るっています。
令和8年度の悉皆調査（中間報告）によると、梅・スモモなどで67本、桜などで14本の被害が
確認されており、非常に深刻なペースで被害が拡大し続けています。

 今すぐ取り組んでいただきたい重要ポイント 
①「早期発見」が被害を食い止める唯一の鍵です
・梅園地やご自宅の庭にある桜などのパトロールをお願いします。
②成虫を見つけたら「その場で捕殺」
・成虫を発見した場合は、逃がさずその場で確実に捕殺（踏みつぶ
す等）し、速やかに役場へご報告ください。

 被害を発見した場合の連絡先 
少しでも異変を感じたり、成虫・フ

ラスを発見した場合は、絶対に放置せ
ず、速やかに下記までご連絡ください。

お問合せ  農業振興課 ☎0738－22－2048／日高振興局 農業水産振興課 ☎0738－24－2946

暮らし 緊急警報!!緊急警報!!
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令和９年４月からの保育所入所（３歳児未満）の
案内について

住民課 ☎０７３８－２２－１７０１／中津地域振興課 ☎０７３８－２３－９５０３／美山地域振興課 ☎０７３８－２３－９５０５お問合せ

来年４月から、かわべ保育所・なかつ保育所・みやま保育園に入
所を希望される３歳未満児を、次のとおり募集します。
なお、３歳児以上の募集については、年明けに行う予定です。
◯ 募集対象児童
町内在住の家庭内において日々の保育に欠ける、次の年齢に該
当する児童
・０歳児：令和８年４月２日～令和８年６月30日の間に生まれた児童
・１歳児：令和７年４月２日～令和８年４月１日の間に生まれた児童
・２歳児：令和６年４月２日～令和７年４月１日の間に生まれた児童
◯ 募集定員

◯ 申込期間
令和8年１１月2日（月）～
令和8年１１月13日（金）まで

◯ 申込方法
所定の入所申込書に必要事項を記入し、
就労証明書などを添えて本庁住民課・各
支所地域振興課に提出してください。
※入所申込書等のお取り寄せは、ホームページ
か本庁住民課・各支所地域振興課窓口で令
和８年１０月１３日（火）から配布します。

◯ その他
書類が不備の場合は、審査の対象外

となりますのでご了承ください。現在、
入所されている児童も申込が必要です。

かわべ保育所 なかつ保育所 みやま保育園
０歳児 ３名 ３名 ３名
１歳児 ２０名 ５名 ５名
２歳児 ２４名 ６名 ６名

子育て

日高川町農業用廃プラスチックの
適正処理について

農業用ビニール、農業用軟質ポリ、農業用硬質ポリ、農業用特殊ポリは
産業廃棄物となっており、一般廃棄物と区別されています。一般廃棄物の
ように収集車による回収はされず、広域清掃センターへの持ち込みもでき
ません。そのため町では、令和８年１０月１４日（水）、２０日（火）に南山陸上
競技場駐車場において収集します。
農業用ビニール、農業用軟質ポリ、農業用硬質ポリ、農業用特殊ポリの

４種に分別して、各収集場に持ち込みください。
JAより関係各戸にチラシが配布される予定です。中津・美山地区につき

ましては、別日程で行いますので改めてJAからお知らせいたします。

写真のように農薬の空き容器は水
洗いをして、透明な袋に入れてくださ
い。透明な袋でなければお持ち帰り
いただきますので、ご注意ください。

お問合せ  JAグリーンセンター ☎0738－23－0600／JA中津出張所 ☎0738－54－0331／農業振興課 ☎0738－22－2048

暮らし

暮らし 紀勢本線の利用促進について
電車は、子どもから高齢の方まで誰もが利用しやす

く、特に車を運転しない方にとっては、なくてはなら
ない大切な交通手段です。
近年、道路交通網の進展により、電車の利用、特

に私たちの生活基盤である紀勢本線の利用者数は
年々減少しています。生活基盤であることはもとより、
地域振興や産業振興にとっても欠かせない紀勢本線を
地域で支えることも必要です。

このため、紀勢本線活性化促進協議会加盟の市町
村では、様々な取り組みを行っていますが、町民の皆
様におかれましても、地域の鉄道を守るためにも、旅
行などでお出かけの際には、
◇渋滞なしで時間に正確　◇安全性が高い
◇地球環境への影響が少ない
といった利点の多い電車を、ぜひご利用ください。

紀勢本線活性化促進協議会
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お問合せ  総務課 ☎0738－22－1700

令和８年７月２８日に発生した熊本県を震源とする地震
により被災した方々の支援や被災地の復旧・復興に役立
てていただくため、役場本庁および各支所、出張所、各
公民館に募金箱を設置し義援金の受付を行っております。
この度、８月３１日までにお預かりしました募金額
515,567円を送金しましたのでお知らせします。
皆様の温かい善意に対しまして厚くお礼申し上げます。
義援金は定期的に集計し、和歌山県を通じて被災自治

体へ届けさせていただきます。

パート・有期雇用労働者の待遇改善等のた
め、関係法令等が和8年10月1日に改正され
ます。主な改正点は以下のとおりです。

・雇い入れ時の労働条件明示事項に「待遇の
相違の内容・理由等に関する説明を求める
ことができる」旨の明示を義務付け

・賞与、手当等の待遇差に関する考え方の明
確化（同一労働同一賃金ガイドライン）

・待遇に関する説明方法の具体化

「令和８年熊本地震災害義援金」
の送金（第1回）について

制度改正のお知らせ
（令和8年10月1日施行）

11月1日は「日高川町学びの日」 11月は「日高川町学び月間」
皆様が自ら学ぶことを通じて、いきいきとした日々を送り、豊かな心を育むこと

ができる町づくりを目指して、教育の充実と発展を促進するため、11月1日を「日
高川町学びの日」、11月を「日高川町学び月間」としております。「日高川町学び月間」
には、次のような社会教育関連事業を予定しておりますので、ぜひご参加ください。

令和８年度「日高川町学び月間」に実施する関連事業

お知らせ

事　業　名 開催日時 開催場所 事 業 内 容 参加対象者 お問合せ先

川辺文化祭 10月31日㈯【9:00～17:00】
11月 1日㈰【9:00～16:00】

川辺西小学校体育館
農村環境改善センター

作品展示（一般、川辺文化協会所属団体、園児・児童生徒）
舞台発表（川辺文化協会所属団体）（11月1日 13:00～） 一般 川辺公民館

0738-22-9553

中津文化芸能祭 11月3日（火･祝）
【9:00～15:30】 日高川交流センター

文化協会の発表及び作品展示・あやめ学園趣味講座の
発表及び作品展示・保育所、小学生並びに文化サークル
等の作品展示・体験コーナー（茶席）・食品販売コーナー

一般 中央公民館
0738-24-9333

美山文化祭
（文化展）

11月5日㈭～11月18日㈬
【平日 9:00～17:00】
【18日（最終日）9:00～12:00】
※ 土曜・日曜・祝祭日は休館

山村開発センター
（美山公民館） 作品展示（各文化サークル） 一般 美山公民館

0738-23-9510

人権映画上映会 11月7日㈯【14:00～16：00】 日高川交流センター
作品名：「風のマジム」
（南大東島のサトウキビを使ったラム酒作りに挑戦し
た女性の実話を元にした作品。人と人との絆や多様
性を大切にする心を描く。）

一般
（入場整理
券必要）

教育課
0738-22-8816

美山文化祭
（紙芝居）

11月15日㈰
【①11:00～ ②13:00～】 平スポーツセンター 紙芝居の実演 一般 美山公民館

0738-23-9510
美山文化祭

（作品づくり体験教室） 11月15日㈰【9:00～15:00】 平スポーツセンター 手芸作品作りの実技指導（講師：文化協会員） 一般 美山公民館
0738-23-9510

文化作品展 11月15日㈰【9:00～15:00】 平スポーツセンター 作品展示（園児・児童・生徒） 一般 美山公民館
0738-23-9510

文化講演会 11月22日㈰【13:30～16:00】 日高川交流センター トークショー：「宇宙のこと、ロケットのこと、聞いてみよう！」
（講師：圦本 尚義氏・藤島 徹氏・戸根 重幸氏 ） 一般 川辺公民館

0738-22-9553
チャレンジ日高川
わが町探訪 11月28日㈯【9:00～16:00】 日高川町内 マイクロバスで町内の文化的・歴史的施設等を巡り

楽しみながら町内のことを学習する
町内の小学
3・4年生

美山公民館
0738-23-9510

和歌山県立和歌山産業技術専門学院 生徒募集

和歌山産業技術専門学院（〒649-6261 和歌山市小倉90） ☎０７３－４７７－１２５３お問合せ

  募集する訓練科 
◯2年制：自動車工学科、理容科、
 メカトロニクス・ＣＡＤ科
◯１年制：建築工学科、デザイン木工科

 選考について 
◯願書受付期間：令和8年10月5日（月）～令和8年11月10日（火）
◯選考実施日時：令和8年11月21日（土）9：30～
◯選考会場：和歌山産業技術専門学院

※詳細は二次元コードで

学校

暮らし 義援金
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燃油価格高騰緊急
対策事業

農業用施設で使用する燃油価格の高騰により、
経営難に直面している施設栽培農家を支援するた
め、A重油の購入費の一部を補助します。
◯ 対象燃油：ハウス施設の加温機に使用するA重油
◯ 補助金額：1Lあたり5円
※11月から翌年3月末までに購入したものが対象で
す。
※ただし、A重油の全国平均価格が90円／ L以上
の月に使用した燃油に限ります。
◯ 補助対象者：日高川町に住所を有する施設栽培農家

◯ 申請締切：令和8年10月30日（金）まで

お問合せ  農業振興課 ☎0738－22－2048

町政
令和9年日高川町
「二

は

十
た

歳
ち

のつどい」
◯ 日時：令和9年１月10日（日）

10：30～（受付 9：30～）
◯ 場所：日高川交流センター

（日高川町大字高津尾718-3）
◯ 対象者：平成１８年４月２日～

平成１９年４月１日生まれの方
※町内に住所を有する方および中学校卒業時に町内に住所
を有した方には、７月中に案内状を送付しています。案内
状に記載のQRコードから出欠の連絡ができるようになっ
ています。出欠の連絡がお済でない方は、１０月３１日（土）
までにお願いします。
※案内状が届いていない場合は、教育委員会までお問い合
わせください。

お問合せ  教育委員会 教育課 ☎０７３８－２２－８８１６

お知らせ

第2２回日高川町マラソン大会のお知らせ
◯ 日時：令和8年10月24日（土） １３：３０（受付）～ （小雨決行・荒天時、10月31日㈯ 8：30（受付））

◯ 会　　場：南山スポーツ公園陸上競技場
◯ 参加資格：町内に在住、在勤、在学されている方
◯ 部　　門：右表を参照してください。
◯ お申込み： 所定の参加申込書にご記入のうえ、教育委

員会まで提出してください。
※大会要項・参加申込書については、町ホームページにも掲載
しておりますのでご活用ください。また、教育委員会内にも用
意しておりますので、直接取りに来ていただいても構いません。

◯ 申込締切：令和８年10月９日（金）

部　門 距離および区分

ちびっこラン ４００ｍ（未就学児）
※保護者の伴走が必要です。伴走者も要申込。

健康マラソン
１km（どなたでも）
※未就学児が参加の場合は、保護者の伴走が
必要です。伴走者も要申込。

競　走
２km

小学生男子　1～4年
小学生女子　1～4年
小学生男子　5～6年
小学生女子　5～6年
女子（中学生以上）

３km 男子（中学生以上）
町体育協会事務局 教育委員会（教育課内）
☎0738－22－8816  FAX 0738－24－0154

スポーツ

日高川町育英奨学生募集
◯ 出願期間：令和８年１０月１日㈭～ 令和８年１０月３０日㈮

◯ 出願資格：町内に３年以上住所を有し、経済的理由により学資の支弁が
困難と認められ、高等学校、高等専門学校、専修学校、短期大学また
は大学に入学予定もしくは在学中の者

◯ 提出書類： （１）日高川町育英奨学生願書
  （２）父母または生計中心者の所得証明書    （３）世帯全員の住民票
 ＊願書は日高川町のホームページにも掲載しています。
 （アドレス：https://www.town.hidakagawa.lg.jp/kyouiku/kyoikuiinkai/board/sesaku.html）

◯ 提  出  先：教育委員会 教育課

お問合せ  教育委員会 教育課 ☎0738－22－8816

日高川町育英奨学金は
奨学金返還支援助成事業
の対象になります。

奨学金返還支援助成事業とは？
大学等を卒業して奨学金を返還されてい
る方に対し、年間最大12万円（町内に
住所を有し、かつ、就業又は起業してい
る場合）を助成します。助成金の交付を
受けるためには、毎年、日高川町への申
請（認定申請及び交付申
請）が必要です。
※詳しくは、日高川町ホーム
ページをご確認ください。→

学校

お問合せ
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○ 日時：令和8年10月22日（木） 10：00～11：00
○ 場所：健康管理センター
○ 対象：中津・美山地区　１歳以上未就園児親子
※ 令和8年10月15日（木）までになかつ地域子育て
支援センターへお問い合わせください。

○ 日時：令和8年10月14日（水） １０：００～１１：００
○ 場所：かわべ保育所（遊戯室）
○ 対象：川辺地区の未就園児親子
※令和８年９月３０日（水）までにかわべ地域子育て支
援センターへお申し込みください。

なかつ地域子育て支援センター
（なかつ保育所内） ☎０７３８－24－9330

かわべ地域子育て支援センター
（かわべ保育所内） ☎０８０－９９４１－７３２０

お問合せ お問合せ

なかつ地域子育て支援センター
のびのび広場
『ハロウィンごっこ』

かわべ地域子育て支援センター
かわべほのぼのルーム
『運動会ごっこ』

子育て 子育て

第10回 日高川フォレスト祭の開催について
◯ 日時：令和8年11月15日（日） 9：00～16：00頃まで

林業振興課 ☎０７３８－２３－９５０６お問合せ

◯ 場所：日高川町大字初湯川213番地
平スポーツセンター周辺

◯ 内容：オープニングアトラクション 美山太鼓打ち鳴
らし／チェンソーアート 城所ケイジ氏よるカービン
グショー／丸太切り競争（賞金あり）／お手玉体験

／苔玉づくり／作品展示／食品産品販売／キッチ
ンカー／フリーマーケットなど

◯ 連絡先：丸太切り競争参加、フリーマーケット出店
を希望される場合、ならびにフォレスト祭について
のお問い合わせは下記までお願いします。

お知らせ

第21回 川辺文化祭お知らせ

お問合せ  中央公民館 ☎０７３８－２４－９３３３お問合せ  川辺公民館 ☎0738－22－9553

◯ 日時：令和8年11月3日（火・文化の日）
◯ 場所：日高川交流センター
□ 作品展示の部（9：00～15：00）
なかつ保育所・中津小学校・央和中学校等の作品／書
道愛好会・鳴滝歌会・文化財保護研究会・あやめ学園（手
芸部・陶芸部・盆栽部）等の作品

□ 舞台発表の部（10：00～15：00）
なかつ保育所めろん組（アトラクション）／大正琴ささゆり
クラブ／筏流し唄保存会／昔：むかし／コーラスコスモ
ス／三味線愛好会／あやめ踊り保存会／あやめ学園カ
ラオケ部／美彩和会

□ 参加型体験コーナー（茶道部）
和室にてお茶席を開催します。～ 参加費：無料 ～

□ 食品販売コーナー
（きのくに中津荘、たにぐちチョコレート）

◯ 日時：令和8年10月31日（土）～11月1日（日）
◯ 場所：川辺西小学校体育館・農村環境改善センター
　 □ 作品展示… 10月31日（土） ９：００～１７：００
 11月1日（日） ９：００～１６：００
 （舞台発表の間、体育館は消灯します）

【出展】川辺文化協会会員のほか一般の方の出品展
示、かわべ保育所、川辺西・川辺東小学校、大成・
央和中学校、かわべ園、和佐の里、みよせの里、
すまいるプロジェクトほか

　 □ 舞台発表… 11月 1日（日）１３：００～１６：００
【出演】器楽部シルクロード、かわべコーラス笑、川
辺カラオケ愛好会、カラオケこのみ会、
 日舞清姫会、(舞踊)夜櫓鼓舞会

◯ 体験教室、バザー
パッチワーク教室、呈茶席、クリニカルアート教室、
絵手紙教室、吹矢体験教室、ハロウィンパーティー、
金魚すくい、いけちゃんの皿回し、出店（たにぐちチョコ、
三二六屋、幕末、くろねこクレープ、プロムナード）

参加状況により内容・時間等の変更があります。

お知らせ 中津文化芸能祭

作品募集中！！ あなたの作品を飾ってみませんか？
※個人の作品展示も募集しますので、中央公民館へお問
い合わせください。
※カラオケ発表も３組程度募集しています。（１０月２３日締切）
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『防衛省・自衛隊からのお知らせ』
令和８年度の自衛官等の募集について（８年１０月分）

●受験料：無料 ●他社との併願可能 ●勤務環境、生活環境、処遇等（給料改定）の改善 ●各種無料相談会も実施中

●学生モニター募集中！自衛隊イベントへの参加を通じ、自衛隊への理解を深めて頂くとともに若い皆様特有の視点から自
衛隊の広報活動に対する意見を頂くものです。対象：中・高・大学生、専門学校生、予備校生

お問合せ  防衛省自衛隊和歌山地方協力本部　御坊地域事務所　〒644-0012和歌山県御坊市湯川町小松原410-1
 丸仁第１ビル１F ☎0738－23－0020  E-MAIL：wakayama.pco-gobo@rct.gsdf.mod.go.jp

お問合せ  お申込み ： ハローワーク御坊訓練担当　☎0738－22－3527
 訓練内容 ： 職業訓練法人中紀技能訓練協会　☎0738－63－1500

パドレスの集いセミナー
悲喜交々－ ひきこもる気持ち、ひきこもられる気持ち

NPO法人ヴィダ・リブレでは、ひきこもり当事者だけでなく、ご家族の支援をしています。今回のセミナーは主
にご家族を対象に、ご家族の心の健康についてのお話、当事者の体験談をお話してもらいます。なぜひきこもり
当事者だけでなくご家族の健康が大事なのか、そしてそれがひきこもり当事者にとってどのような影響を与えるの
かについての理解が深まるセミナーを開催します。ご家族や支援機関の関係者の方のご参加をお待ちしています。

◯ 募集期間：令和8年10月9日（金）～令和8年11月20日（金）
◯ 訓練期間：令和8年12月16日（水）～令和9年3月15日（月）

お問合せ・お申込み  ☎080－1490－5927 （受付：火～土 9：00～17：00）
  主催：NPO法人ヴィダ・リブレ  住所：美浜町和田１１３１－１

教育・講習

募集種目 資　格 受付期間 試験期日 入隊時期 試験会場

第５回
２等陸・海・空士

18歳以上
33歳未満の者

11月2日㈪
まで

○Web試験：
　11月12日㈭～14日㈯
　いずれか１日
○口述、身体検査：
11月21日㈯

令和9年
3月下旬
～4月上旬

○Web試験：自宅等
○口述、身体検査：自衛隊和歌山地方協
力本部庁舎（和歌山市）

第３回
一般曹候補生

18歳以上
33歳未満の者

9月15日㈫～
11月20日㈮

○1次Web試験：
　11月29日㈰～12月1日㈫
○2次試験：
　令和9年1月9日㈯

令和9年
3月下旬
～4月上旬

○Web試験：自宅等
○2次試験：自衛隊和歌山地方協力本部
庁舎（和歌山市）

高等工科学校
生徒（推薦）

15歳以上
17歳未満の者

10月1日㈭～
11月27日㈮

令和9年1月9日㈯～11日㈪
までの間の指定する１日

令和9年
4月上旬 伊丹駐屯地（兵庫県伊丹市）

高等工科学校
生徒（一般）

15歳以上
17歳未満の者

10月1日㈭～
令和9年
1月14日㈭

○1次試験：
　令和9年1月23日㈯
○2次試験：
　令和9年2月13日㈯

令和9年
4月上旬

○1次試験：自衛隊和歌山地方協力本部（和
歌山市）、田辺市民総合センター（田辺市）
○2次試験：自衛隊和歌山地方協力本部（和歌
山市）及び信太山駐屯地（大阪府和泉市）

第1部 ： 『家族の健康をケアするーパドレスの集いの意味』
14：00～14：30　講師　石橋　玄

第２部 ：  『ひきこもる気持ちを語る』
14：３５～15：15　当事者もしくは家族の話

第３部 ：  質疑応答 15：20～15：50

◯ 日時：令和8年10月31日（土）14:00～16:00
◯ 会場：美浜町中央公民館 美浜町和田1138-177
◯ 対象者：ご家族・支援者
◯ 講師：石橋　玄
 ヴィダリブレ副理事長 臨床心理士 公認心理師

職業訓練のご案内
◯ 訓練コース名：オフィスソフト活用科　◯ 訓練実施施設：中紀地域職業訓練センター

お知らせ

セミナー
要予約

jp

講
師
講
師

石
橋
石
橋  

玄玄
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令和8年度後期技能
検定のご案内

コンクリート造の工作物
の解体等作業主任者

技能検定とは、働くうえで身につける、または必要
とされる技能の習得レベルを評価する国家検定制
度で、試験に合格すると合格証書が交付され、「技能
士」と称することが出来ます。
○ 検定職種：建築大工、配管、機械検査など
○ 等級および受験資格：特級から3級まで区分され
ており、等級により一定の実務経験が必要

○ 受験手数料：学科試験：3,100円
    実技試験：18,200円（上限）
◯ 試験日時・会場：受験票で通知
◯ 受付期間：令和8年10月5日（月）～16日（金）

○ 日　　時： 令和8年11月10日㈫、11日㈬
 ９：００～１７：１０
○ 場　　所： 和歌山県建設会館3階会議室
○ 受  講  料：13,475円（テキスト代を含む）
○ 申込方法：申込書に受講料を添えて持参、また

は現金書留で郵送（口座振込をご希
望の方は、下記までご連絡ください。）

○ 申込期間： 令和8年10月13日（火）から、定員に
なり次第締切り

詳しくは、下記までお問い合わせください。

建設業労働災害防止協会 和歌山県支部
☎073－436－1327 FAX073－426－3987

お問合せ

和歌山県職業能力開発協会 ☎073－425－4555お問合せ

教育・講習

教育・講習
建築物等の鉄骨の組立て
等作業主任者技能講習

地山の掘削および土止め
支保工作業主任者技能講習

○ 講習日時：令和8年10月30日㈮、31日㈯
 9：00～
○ 受講場所：中紀地域職業訓練センター
◯ 受講資格：原則として３年以上の実務経験が必要
◯ 講習時間（修了試験含む）：
　 12時間（同技能講習規程に基づく一部免除有）
○ 受  講  料：10,000円（講習時間の一部免除による減額有）
◯ テキスト代：2,700円（会員外は協力金３,０００円必要）
○ 申込期間：令和8年10月14日（水）まで
詳しくは、下記までお問い合わせください。

○ 講習日時：令和8年11月12日㈭、14日㈯
 9：00～
○ 受講場所：中紀地域職業訓練センター
◯ 受講資格：原則として３年以上の実務経験が必要
◯ 講習時間（修了試験含む）：
　 18時間（同技能講習規程に基づく一部免除有）
○ 受  講  料：16,000円（講習時間の一部免除による減額有）
◯ テキスト代：3,600円（会員外は協力金３,０００円必要）
○ 申込期間：令和8年10月27日（火）まで
詳しくは、下記までお問い合わせください。

教育・講習

教育・講習

 中紀技能訓練協会（中紀地域職業訓練センター内）
 ☎０７３８－６３－１５００
お問合せ
お申込み

 中紀技能訓練協会（中紀地域職業訓練センター内）
 ☎０７３８－６３－１５００
お問合せ
お申込み

みんなの美山食堂
　　 ～毎月第３土曜日開催～

◯ 次回の開店日： 令和８年10月17日（土） 11：00～13：00 ※食事は１１：３０頃から始まります。
◯ 場所：旧美山中学校ランチルーム
◯ 今月のお品書き：お楽しみ♪
◯ 参加費（お食事代）：高校生以下／無料、後期高齢者／無料、一般／５００円
◯ 主催：美山光の森実行委員会　みんなの美山食堂部会
◯ 協力：日高川町社会福祉協議会美山事務所、日高川町生活研究グループ連絡協議会美山支部

お問合せ  美山光の森実行委員会 miyama.hikarinomori＠gmail.com

お知らせ
イ
ベ
ン
ト
当
日
は
、
記
録
と
情
報
共

有
の
た
め
の
写
真
の
撮
影
を
行
い
ま

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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Vol.85 安否確認の方法
を覚えましょうを覚えましょう
安否確認の方法

お問合せ  防災センター ☎0738－24－9280

地域包括支援センターです。こんにちは!

お問合せ  保健福祉課・地域包括支援センター ☎０７３８－２２－９６３３ FAX０７３８－３２－７２６６

災害発生時、家族や友人などの安否が気がかりです。しかし、災害発生直後は電話がつながりにくくなります。電話
以外のどのような手段で連絡し合うか、なるべく複数の方法を決めておきましょう。また、遠方の災害が起こっていな
い場所への電話や、メール、SNSなどのパケット通信は、比較的つながりやすいことも覚えておきましょう。
NTTや携帯電話会社では、災害時に音声による「伝言ダイヤル」や文字による「伝言板」を開設します。

～災害用伝言ダイヤル（１７１）・伝言板～

■ 災害用伝言ダイヤル（１７１）とは？
被災地の方は、電話番号１７１に電話し、自宅（自分）の電話番号を
入力して伝言を録音します。
被災地以外の方は、同じように電話番号１７１に電話し、被災地の
方の電話番号を入力すれば、被災地にいるご家族や友人が録音をし
ていればどこに避難しているのかなどの情報を知ることができます。
※音声ガイダンスの指示に従って操作してください。
☆録音時間は１伝言あたり３０秒、伝言回数は２０回までです。
☆災害伝言ダイヤルは、「忘れてイナイ（１７１）」と覚えてください。
☆防災センターでは、「通報シミュレーション」装置を使用して「災害用
伝言ダイヤル１７１」を体験することができます。

「ロコモ」＝「ロコモティブ・シンドローム」とは、“立つ”“歩く”などの、人の動きをコ
ントロールするための運動機能が、衰え始めている状態の事を言います。身体を動かし、
元気な生活が続けられるよう、一緒に運動しませんか！

介護予防 元気アップ教室（ロコモ予防教室）

おうちでも体操ができます！
「川辺音頭」、「ふるさと中津」、「美山の歌」に合わせた座ってできる体操が、
ZTVで放映されています。放映は１０：００、１５：００、１９：００の１日３回です。
※番組の構成上、放映されないこともあります。
※ご希望の方には、DVDも配付します。

下半期日程  ※変更する場合もあります。
月 日 曜日 時　　間 場　　所

10月
5 月 10：00～11：30 中津 健康管理センター
19 月 10：00～11：30 美山 保健福祉センター
28 水 13：30～15：00 川辺 防災センター

11月
2 月 10：00～11：30 中津 健康管理センター
9 月 10：00～11：30 美山 保健福祉センター
25 水 13：30～15：00 川辺 防災センター

12月
7 月 10：00～11：30 中津 健康管理センター
14 月 10：00～11：30 美山 保健福祉センター
23 水 13：30～15：00 川辺 防災センター

月 日 曜日 時　　間 場　　所

１月
18 月 10：00～11：30 中津 健康管理センター
25 月 10：00～11：30 美山 保健福祉センター
27 水 13：30～15：00 川辺 防災センター

２月
1 月 10：00～11：30 中津 健康管理センター
8 月 10：00～11：30 美山 保健福祉センター
24 水 13：30～15：00 川辺 防災センター

３月
1 月 10：00～11：30 中津 健康管理センター
8 月 10：00～11：30 美山 保健福祉センター
24 水 13：30～15：00 川辺 防災センター

【注意事項】：運動できる服装で、上履き・
お茶・タオル等をご持参ください。
★防災センターへ来られる際は、各自マッ
トやバスタオルをご持参ください。

◯ 講  師 くわばら りみ 先生

■ 災害用伝言板（web171）とは？
インターネットを利用して被災地の方の安
否確認を行う伝言板です。
☆NTT西日本が提供する災害用伝言
板（https://www.ntt-west.co.jp/
dengon/web171/）や専用アプリから
「災害用伝言板」にアクセス
※各携帯電話会社の「災害用伝言板」を検索
して、利用方法を確認してください。

広報日高川町 2026.10 12



日
高
川
町
の
皆
さ
ん
、

ど
う
も
わ
ん
だ
ー
ら

ん
ど
の
た
に
さ
か
で

す
！
久
し
ぶ
り
に
謎
に
自
己
紹
介

か
ら
入
り
ま
し
た
（
笑
）

先
日
、
Ｂ
Ｓ
よ
し
も
と
『
東
野

ぶ
ら
ぶ
ら
チ
ー
キ
ー
ズ
』
の
撮
影

が
あ
り
ま
し
て
、

東
野
幸
治
さ
ん
と
ゲ
ス
ト
の
ア

キ
ナ
・
山
名
さ
ん
、
秋
山
さ
ん
と

一
緒
に
日
高
エ
リ
ア
を
ぶ
ら
ぶ
ら

し
て
き
ま
し
た
！

あ
ゆ
の
助
と
み
か
に
ゃ
ん
を
筆

頭
に
日
高
エ
リ
ア
の
ゆ
る
キ
ャ
ラ

勢
ぞ
ろ
い
の
お
出
迎
え
！

日
高
川
町
は
も
ち
ろ
ん
お
馴
染

み
の
『
道
成
寺
』
へ
！
小
野
院
主

の
巧
み
な
話
術
に
、
東
野
さ
ん
も

興
味
津
々
で
質
問
さ
れ
た
り
、
ア

キ
ナ
の
お
2
人
も
感
動
し
て
ま
し

た
♬僕

ら
も
案
内
役
と
し
て
、
頑
張

り
ま
し
た
！
楽
し
ん
で
も
ら
え
た

と
思
う
の
で
嬉
し
い
限
り
！

日
高
川
町
以
外
に
も
皆
さ
ん
も

よ
く
行
く
場
所
が
登
場
し
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
ー
！

※
放
送
日
は
ま
こ
と
の
コ
ラ
ム
を

要
チ
ェ
ッ
ク
（
笑
）

日
高
川
町
の
皆
さ
ん

〜
お
忙
し
い
と
思
い

ま
す
が
、
テ
レ
ビ
み

て
く
だ
さ
い
！
！
な
ん
と
、
道
成

寺
に
、
僕
た
ち
の
大
先
輩
、
東
野

幸
治
さ
ん
と
、
ア
キ
ナ
さ
ん
が

や
っ
て
来
ま
し
た
〜
。
Ｂ
Ｓ
よ
し

も
と
「
東
野
ぶ
ら
ぶ
ら
チ
ー
キ
ー

ズ
」
と
い
う
番
組
で
す
。
内
容
全

部
喋
っ
て
し
ま
い
た
い
で
す
が
、

放
送
が
ま
だ
な
の
で
、
口
止
め
さ

れ
て
い
ま
す
（
笑
）
と
に
か
く
、

道
成
寺
の
ご
住
職
小
野
さ
ん
が
大

活
躍
し
ま
す
し
、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

で
は
、
ゆ
る
キ
ャ
ラ
あ
ゆ
の
助
＆

み
か
に
ゃ
ん
も
登
場
し
ま
す
。

放
送
日
は
、
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／
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④
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で
す
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和歌山県
住みます芸人

わんだーらんど
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ま
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ン
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杉
谷  
侑
二
さ
ん﹇
皆
瀬
﹈

お
仕
事
／
建
設
業 

ワ
ー
ク
ス
ギ
タ
ニ

お
仕
事
中
の
杉
谷
さ
ん

インタビュー形式で町内で頑張っている方を取材

│
今
の
お
仕
事
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
？

父
の
仕
事
を
ず
っ
と
見
て
き
た
の
で
、
な

じ
み
が
あ
り
ま
し
た
。
高
校
生
の
頃
に
は
父

の
会
社
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い
て
、
コ
ン

ク
リ
ー
ト
を
流
し
込
ん
で
固
め
る
た
め
の
コ

ン
パ
ネ
作
り
や
資
材
運
び
な
ど
を
し
て
い
ま

し
た
。
そ
の
流
れ
で
、
高
校
卒
業
後
す
ぐ
に

父
の
会
社
で
働
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
は

じ
め
は
な
ん
と
な
く
で
始
め
ま
し
た
が
、
20

年
続
け
て
こ
ら
れ
た
の
で
、
自
分
に
合
っ
て

い
る
仕
事
な
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

│
お
仕
事
を
し
て
い
て
や
り
が
い
を
感
じ
る

こ
と
は
？

工
事
が
終
わ
り
、
綺
麗
に
完
成
し
た
時
は

達
成
感
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
を
見
た
お
客
様

か
ら
喜
び
の
声
や
感
謝
の
言
葉
を
い
た
だ
い

た
時
は
、
と
て
も
嬉
し
く
、
や
り
が
い
を
感

じ
ま
す
。

│
お
仕
事
を
す
る
う
え
で
、
こ
だ
わ
り
は
あ

り
ま
す
か
？

見
え
る
と
こ
ろ
だ
け
で
な
く
、
見
え
な
い

細
か
い
と
こ
ろ
ま
で
丁
寧
に
作
業
す
る
こ
と

を
心
が
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
父
と
私
、
も

│
ど
ん
な
お
仕
事
を
し
て
い
ま
す
か
？

建
設
業
を
し
て
い
ま
す
。
主
に
、
道
路
工

事
や
災
害
が
起
こ
っ
た
と
き
の
復
旧
工
事
な

ど
の
公
共
工
事
の
ほ
か
、
古
い
家
の
解
体
や

庭
の
整
備
な
ど
、
民
間
の
工
事
も
し
て
い
ま

す
。

う
一
人
の
従
業
員
の
3
人
で
仕
事
を
し
て
い

る
の
で
、
3
人
で
協
力
し
な
が
ら
、
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

│
お
仕
事
を
す
る
う
え
で
、
難
し
く
感
じ
る

こ
と
は
？

技
術
だ
け
で
な
く
専
門
的
な
知
識
も
必
要

な
の
で
、
そ
の
知
識
を
身
に
つ
け
る
こ
と
が

難
し
い
で
す
。
先
輩
方
か
ら
教
え
て
い
た
だ

き
な
が
ら
、
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
現

場
の
状
況
に
よ
っ
て
対
応
が
変
わ
っ
て
く
る

の
で
、
状
況
に
合
わ
せ
て
行
動
す
る
の
は
大

変
で
す
が
、
そ
れ
が
や
り
が
い
で
も
あ
り
ま

す
。

│
最
後
に
、
広
報
日
高
川
町
を
読
ん
で
い
る

方
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
お

願
い
し
ま
す
。

建
設
業
で
働
く
人
は
全
国
的
に
不
足
し
て

い
ま
す
。
こ
の
記
事
を
き
っ
か
け
に
、
一
人

で
も
多
く
の
方
に
こ
の
仕
事
に
興
味
を
持
っ

て
い
た
だ
け
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
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10月の広報カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

27 28 29 30 1 2 3
乳児健康相談
令和8年2・3月生
川辺 保健センター

いきいき優友
10：00～11：00
対象：0歳～未就園児
と保護者入退室自由

4 5 6 7 8 9 10
元気アップ教室
10：00～
中津 健康管理センター

心配ごと相談
13：00～15：00
社会福祉協議会
川辺事務所

4・10か月児健診
令和7年11月7日～11月
29日、令和8年5月9日～5
月31日生 ひだか病院講堂

行政相談
15：00～17：00
川辺 農改センター

11 12 スポーツの日 13 14 15 16 17
丹生祭
長子祭
紀道祭
下阿田木祭

ほっぺとほっぺ
10：00～11：30
対象：妊婦、生後１２
か月までの乳児と母
親入退室自由
心配ごと相談
13：00～15：00
社会福祉協議会中津事務所

日高地域消費
生活相談窓口
13：00～15：00 本庁
かわべほのぼのルーム
「運動会ごっこ」
川辺地区の未就園児
10:00～11:00
かわべ保育所

行政相談
10：00～12：00
役場中津支所

18 19 20 21 22 23 24
土生祭 元気アップ教室

10：00～
美山 保健福祉センター

行政相談
9：00～11：00
役場美山支所
弁護士相談
13：00～15：00
社会福祉協議会美
山事務所

1歳6か月児・
3歳児健診
令和5年2・3月、令和7年
2・3月生
川辺 保健センター

健康体操教室
13：30～
中津 健康管理センター
なかつのびのび広場
「ハロウィンごっこ」
中津・美山地区の未就園児
10：00～11：00
中津 健康管理センター

巡回職業相談
13：00～15：00
日高川交流センター

町マラソン
大会

25 26 27 28 29 30 31
清掃センター
日曜開放日
8：00～11：30

巡回胸部検診（中津）
4・10か月児健診
令和7年11月30日～12月
22日、令和8年6月1日～6
月23日生 ひだか病院講堂
元気アップ教室
13：30～ 防災センター

ほっぺとほっぺ
10：00～11：30
対象：妊婦、生後１２
か月までの乳児と
母親入退室自由

川辺文化祭

11/1 2 3 文化の日 4 5 6 7
川辺文化祭 納期限

・水道使用料（9月分）
・介護保険料（第4期分）
・後期高齢者医療
 保険料（第4期分）
・町・県民税（第3期分）
・国民健康保険税（第4期分）
元気アップ教室
10：00～
中津 健康管理センター

寒川祭
中津文化芸能祭

8 9 10 11 12 13 14
元気アップ教室
10：00～
美山 保健福祉センター

ほっぺとほっぺ
10：00～11：30
対象：妊婦、生後１２
か月までの乳児と母
親入退室自由
心配ごと相談
13：00～15：00
社会福祉協議会川辺事務所

広報日高川町 2026.1015
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