
『防衛省・自衛隊からのお知らせ』
令和８年度の自衛官等の募集について（８年１０月分）

●受験料：無料 ●他社との併願可能 ●勤務環境、生活環境、処遇等（給料改定）の改善 ●各種無料相談会も実施中

●学生モニター募集中！自衛隊イベントへの参加を通じ、自衛隊への理解を深めて頂くとともに若い皆様特有の視点から自
衛隊の広報活動に対する意見を頂くものです。対象：中・高・大学生、専門学校生、予備校生

お問合せ  防衛省自衛隊和歌山地方協力本部　御坊地域事務所　〒644-0012和歌山県御坊市湯川町小松原410-1
 丸仁第１ビル１F ☎0738－23－0020  E-MAIL：wakayama.pco-gobo@rct.gsdf.mod.go.jp

お問合せ  お申込み ： ハローワーク御坊訓練担当　☎0738－22－3527
 訓練内容 ： 職業訓練法人中紀技能訓練協会　☎0738－63－1500

パドレスの集いセミナー
悲喜交々－ ひきこもる気持ち、ひきこもられる気持ち

NPO法人ヴィダ・リブレでは、ひきこもり当事者だけでなく、ご家族の支援をしています。今回のセミナーは主
にご家族を対象に、ご家族の心の健康についてのお話、当事者の体験談をお話してもらいます。なぜひきこもり
当事者だけでなくご家族の健康が大事なのか、そしてそれがひきこもり当事者にとってどのような影響を与えるの
かについての理解が深まるセミナーを開催します。ご家族や支援機関の関係者の方のご参加をお待ちしています。

◯ 募集期間：令和8年10月9日（金）～令和8年11月20日（金）
◯ 訓練期間：令和8年12月16日（水）～令和9年3月15日（月）

お問合せ・お申込み  ☎080－1490－5927 （受付：火～土 9：00～17：00）
  主催：NPO法人ヴィダ・リブレ  住所：美浜町和田１１３１－１

令和8年度後期技能
検定のご案内

コンクリート造の工作物
の解体等作業主任者

技能検定とは、働くうえで身につける、または必要
とされる技能の習得レベルを評価する国家検定制
度で、試験に合格すると合格証書が交付され、「技能
士」と称することが出来ます。
○ 検定職種：建築大工、配管、機械検査など
○ 等級および受験資格：特級から3級まで区分され
ており、等級により一定の実務経験が必要

○ 受験手数料：学科試験：3,100円
    実技試験：18,200円（上限）
◯ 試験日時・会場：受験票で通知
◯ 受付期間：令和8年10月5日（月）～16日（金）

○ 日　　時： 令和8年11月10日㈫、11日㈬
 ９：００～１７：１０
○ 場　　所： 和歌山県建設会館3階会議室
○ 受  講  料：13,475円（テキスト代を含む）
○ 申込方法：申込書に受講料を添えて持参、また

は現金書留で郵送（口座振込をご希
望の方は、下記までご連絡ください。）

○ 申込期間： 令和8年10月13日（火）から、定員に
なり次第締切り

詳しくは、下記までお問い合わせください。

建設業労働災害防止協会 和歌山県支部
☎073－436－1327 FAX073－426－3987

お問合せ

和歌山県職業能力開発協会 ☎073－425－4555お問合せ

教育・講習

教育・講習

教育・講習

建築物等の鉄骨の組立て
等作業主任者技能講習

地山の掘削および土止め
支保工作業主任者技能講習

○ 講習日時：令和8年10月30日㈮、31日㈯
 9：00～
○ 受講場所：中紀地域職業訓練センター
◯ 受講資格：原則として３年以上の実務経験が必要
◯ 講習時間（修了試験含む）：
　 12時間（同技能講習規程に基づく一部免除有）
○ 受  講  料：10,000円（講習時間の一部免除による減額有）
◯ テキスト代：2,700円（会員外は協力金３,０００円必要）
○ 申込期間：令和8年10月14日（水）まで
詳しくは、下記までお問い合わせください。

○ 講習日時：令和8年11月12日㈭、14日㈯
 9：00～
○ 受講場所：中紀地域職業訓練センター
◯ 受講資格：原則として３年以上の実務経験が必要
◯ 講習時間（修了試験含む）：
　 18時間（同技能講習規程に基づく一部免除有）
○ 受  講  料：16,000円（講習時間の一部免除による減額有）
◯ テキスト代：3,600円（会員外は協力金３,０００円必要）
○ 申込期間：令和8年10月27日（火）まで
詳しくは、下記までお問い合わせください。

教育・講習

教育・講習

 中紀技能訓練協会（中紀地域職業訓練センター内）
 ☎０７３８－６３－１５００
お問合せ
お申込み

 中紀技能訓練協会（中紀地域職業訓練センター内）
 ☎０７３８－６３－１５００
お問合せ
お申込み

募集種目 資　格 受付期間 試験期日 入隊時期 試験会場

第５回
２等陸・海・空士

18歳以上
33歳未満の者

11月2日㈪
まで

○Web試験：
　11月12日㈭～14日㈯
　いずれか１日
○口述、身体検査：
11月21日㈯

令和9年
3月下旬
～4月上旬

○Web試験：自宅等
○口述、身体検査：自衛隊和歌山地方協
力本部庁舎（和歌山市）

第３回
一般曹候補生

18歳以上
33歳未満の者

9月15日㈫～
11月20日㈮

○1次Web試験：
　11月29日㈰～12月1日㈫
○2次試験：
　令和9年1月9日㈯

令和9年
3月下旬
～4月上旬

○Web試験：自宅等
○2次試験：自衛隊和歌山地方協力本部
庁舎（和歌山市）

高等工科学校
生徒（推薦）

15歳以上
17歳未満の者

10月1日㈭～
11月27日㈮

令和9年1月9日㈯～11日㈪
までの間の指定する１日

令和9年
4月上旬 伊丹駐屯地（兵庫県伊丹市）

高等工科学校
生徒（一般）

15歳以上
17歳未満の者

10月1日㈭～
令和9年
1月14日㈭

○1次試験：
　令和9年1月23日㈯
○2次試験：
　令和9年2月13日㈯

令和9年
4月上旬

○1次試験：自衛隊和歌山地方協力本部（和
歌山市）、田辺市民総合センター（田辺市）
○2次試験：自衛隊和歌山地方協力本部（和歌
山市）及び信太山駐屯地（大阪府和泉市）

第1部 ： 『家族の健康をケアするーパドレスの集いの意味』
14：00～14：30　講師　石橋　玄

第２部 ：  『ひきこもる気持ちを語る』
14：３５～15：15　当事者もしくは家族の話

第３部 ：  質疑応答 15：20～15：50

みんなの美山食堂
　　 ～毎月第３土曜日開催～

◯ 次回の開店日： 令和８年10月17日（土） 11：00～13：00 ※食事は１１：３０頃から始まります。
◯ 場所：旧美山中学校ランチルーム
◯ 今月のお品書き：お楽しみ♪
◯ 参加費（お食事代）：高校生以下／無料、後期高齢者／無料、一般／５００円
◯ 主催：美山光の森実行委員会　みんなの美山食堂部会
◯ 協力：日高川町社会福祉協議会美山事務所、日高川町生活研究グループ連絡協議会美山支部

お問合せ  美山光の森実行委員会 miyama.hikarinomori＠gmail.com

お知らせ
イ
ベ
ン
ト
当
日
は
、
記
録
と
情
報
共

有
の
た
め
の
写
真
の
撮
影
を
行
い
ま

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

◯ 日時：令和8年10月31日（土）14:00～16:00
◯ 会場：美浜町中央公民館 美浜町和田1138-177
◯ 対象者：ご家族・支援者
◯ 講師：石橋　玄
 ヴィダリブレ副理事長 臨床心理士 公認心理師

職業訓練のご案内
◯ 訓練コース名：オフィスソフト活用科　◯ 訓練実施施設：中紀地域職業訓練センター
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